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Erfolgreiche Sportler des TV Nierstein



       

          

Sicher:                          

              

            

       

Jedes Mitglied hat eine Stimme.

Seit Jahrzehnten sind wir erfolgreich für unsere 
Mitglieder und Kunden da.

Wir gehören der genossenschaftlichen Sicherungs-
einrichtung an. Bei uns verliert kein Kunde sein Geld.

Die genossenschaftliche FinanzGruppe macht
uns stark. So machen wir gemeinsam den Weg frei.

Wir sind nah. Wir kennen die Wünsche und 
Sorgen der Menschen. Wir sprechen ihre Sprache.

Wir gehören unseren rund 60.000 Mitgliedern.
Uns kann man nicht kaufen.

Nachhaltig: 

Solidarisch: 

Regional: 

Unabhängig:

Demokratisch: 

Wilhelm Gerlach,
Vorstandsvorsitzender

Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

 Das neue

W
IR-G

efühl: 

Nie waren Genossenschaften attraktiver.

Wechseln Sie JETZT zu uns!

Wilhelm Gerlach und Bernd Hühn, 

Vorstandsvorsitzende
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Es gibt viel zu tun,  
packen wir’s an!
Liebe Mitglieder, liebe Kolleginnen und Kollegen aus den Sparten!

Im September ist der neue Vorstand seit sechs Monaten im Amt – das  waren 
erkenntnis- und arbeitsreiche 18o Tage, über die wir Ihnen und Euch gerne 
 berichten möchten!

Kommunikation ist alles 

Auch wenn es hier und da mit der versprochenen „neuen Kommunikation“ zwi-
schen Mitgliedern, Sparten- und Übungsleitern mit dem Vorstand noch  etwas 
geklemmt hat, haben wir doch viel erreichen können. Unsere erste „Gesamt-
besprechung“, zu der der Vorstand alle Übungs- und SpartenleiterInnen ein-
geladen hatte, brachte viele Erkenntnisse über die verschiedenen Situatio-
nen und Bedürfnisse. Einige Forderungen konnten direkt umgesetzt werden, 
 manche werden einige Zeit in Anspruch nehmen. Einige wenige sind derzeit 
leider nicht zu erfüllen. Auch, wenn der Vorstand natürlich immer und jederzeit 
per Mail oder Telefon zu erreichen ist, hat sich gezeigt, dass es gut ist, wenn 
man sich mindestens einmal im Jahr „Aug’ in Auge“ gegenübersitzt. Somit ist 
jetzt schon klar, dass wir neben der obligatorischen Mitgliederversammlung 
einmal im Jahr zukünftig ein solches Treffen anbieten wollen. Diesmal nahmen 
weit über 20 Kolleginnen und Kollegen aus dem TV Nierstein teil … vielleicht 
 knacken wir ja im nächsten Jahr die 30er-Marke!

An dieser Stelle sei übrigens auch Dank an die ausgeschiedenen Vorstands-
kollegen gesagt, die wir mit einem gemeinsamen Abendessen am 6. Juni aus 
dem Vorstand verabschiedet haben: Ohne ihr jahre-, teilweise jahrzehntelanges 
Engagement wäre unsere Arbeit unendlich viel schwieriger. 

Schwierige Bedingungen

Zu den leider nicht zu erfüllenden Wünschen gehört auch die mittlerweile 
 extrem schwierig gewordene Situation bei der Hallenbelegung. Obwohl – und 
das sei hier ausdrücklich betont – unsere 3. Vorsitzende, Christiane Horn, 
hervorragende Arbeit bei der Ausarbeitung, Kontrolle und Durchführung der 
Hallen-Belegungspläne leistet und somit wirklich  „alles rausholt, was geht“, 
stehen wir hier als Wachstums-Verein vor einer großen, wenn nicht sogar über-
großen Herausforderung.
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Einerseits ist es erfreulich, dass wir regelmäßig wachsen, besonders im Kinder- 
und Jugendbereich, aber auch in vielen anderen Bereichen. Auch bekommen 
wir regelmäßig neue Sparten hinzu: Bailong und zukünftig auch Badminton 
sind hier nur einige Beispiele. Aber auch diese beiden neuen Bereiche müssen 
in Randzeiten bzw. auf die Empore in der Rundsporthalle ausweichen.

Gerade auch unsere Mannschaftssportarten leiden doch sehr unter den 
 widrigen Bedingungen. Dessen ist sich der Vorstand absolut bewusst.

Vielleicht ein anderer Lösungs-Ansatz

Eine neue Halle – ja, das wäre ein Traum. Aber auch, wenn wir jetzt beginnen, 
uns nachhaltig in Gesprächen mit dem LSB, dem Kreis, der VG und der Stadt 
mit diesem Thema zu beschäftigen, auch, wenn wir ab diesem Jahr anfangen 
müssen, Rücklagen zu bilden, die uns die finanziellen Grundlagen sichern 
 sollen, überhaupt solche Träume träumen zu können … es wird Jahre  dauern, 
und wir werden es nicht alleine schaffen, sondern nur mit vielen Partnern 
 gemeinsam.

Aber es gibt jetzt einen viel versprechenden, weiteren Weg, den wir noch in 
 diesem Jahr versuchen werden, einzuschlagen: Gemeinsam mit anderen 
 Vereinen aus der direkten Nachbarschaft ist es vielleicht möglich, vorhande-
ne Hallen-Ressourcen im Rhein-Selz-Park (ehemalige Kaserne) zu nutzen. Ge-
meinsam mit dem Investor, mit Stadt, VG und Kreis muss man versuchen, die 
vorhandenen Kapazitäten durch Renovierung und Instandsetzung nutzbar zu 
machen. Dies alles muss natürlich auch zu den Vorstellungen des Investors 
passen – ideell und finanziell. Auch hier werden wir an unsere Grenzen stoßen 
– aber einen Versuch ist es wert!

Höhere Mitgliedsbeiträge

Nach langer Zeit wurden die Mitgliedsbeiträge moderat erhöht (Kinder 5 €, 
Erwachsene 7 €, Familien 12 €). Nicht nur die oben beschriebenen Anforde-
rungen und Pläne haben das notwendig gemacht. Auch die großflächige Neu-
anschaffung von Ausrüstungsgegenständen, quer durch die Sparten, haben 
erheb liche Ausgaben zur Folge. Zudem wurden die Spartenangebote und auch 
die Übungsleiterstunden erheblich erweitert. 

Neue Homepage und elektronische Mitgliederverwaltung

Auch haben wir in 2014 endlich die Renovierung unserer Homepage, die 
 Design-Überarbeitung des TVN-Reports sowie die Entwicklung einer elektro-
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nischen Mitgliederverwaltung in Angriff genommen … noch in diesem Jahr 
 werden wir stolz die Ergebnisse präsentieren können und geben unserem 
 Verein nun endlich den so wichtigen professionellen Anstrich, den ein moder-
ner TV Nierstein unbedingt braucht, um zukunftsfähig zu sein.

Unser Spartenangebot: Immer mehr Vielfalt!

Neben den oben genannten Bailong und Badminton haben wir mit Zumba 
Gold und demnächst sogar auch Skat und Schach weitere Sparten hinzube-
kommen, die unsere Vielfalt steigert und somit den TV Nierstein für immer 
größere Zielgruppen interessant macht!

Eine Zusammenarbeit mit dem Johanneshaus im Seniorenbereich, die Unter-
stützung des sozialen Kinder- und Jugendprojektes „Gelbe Füße“ im  September 
in Nierstein und unser beginnendes Engagement im Bereich des Behinderten- 
und Reha-Sportes (das noch einige Vorbereitungszeit in Anspruch  nehmen 
wird) komplettieren aus unserer Sicht das Bild eines modernen Sport ver-
eines, der sich neben seiner eigenen Vereinsarbeit, neben seinen natürlichen 
 Kerninteressen, eben auch sozial in seiner Stadt engagiert.

Und noch ein Wort zum Schluss

Wie Sie sehen, wie Ihr seht: Es gibt viel zu tun. Wo gehobelt wird, fallen Späne. 
Wir, der Vorstand des TV Nierstein, sind uns bewusst, dass wir sicherlich an der 
ein oder anderen Stelle noch Lehrgeld bezahlen müssen oder dass es hier und 
dort klemmen wird. Daher unsere große Bitte: Wenn so etwas passiert, nicht 
lange ärgern, sondern direkt melden – auch wir müssen noch viel lernen auf 
unserem langen Weg zum modernen TV Nierstein!

Ihr / Euer Vorstands-Team

Horst Stumm, Tobias Bieker, Heiderose Stumm, Christiane Horn, Arnold Knappek  
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Christiane Horn berichtet

TV Nierstein auf der 
Rheinhessenmeisterschaft  
in Heidesheim

Bei der diesjährigen Rheinhessenmeisterschaft am 18. Mai war auch der TV 
Nierstein mit der Turnerin Lotta Strub vertreten. 

Durch ihren 2. Platz bei den Gaumeisterschaften am 10. Mai in Mainz-Hechts-
heim hatte sie  sich für die Rheinhessenmeisterschaft qualifiziert.

Die jeweils drei Erst-
platzierten der Turn-
gaue Mainz, Bingen, 
Alzey und Worms 
traten gegeneinan-
der an.

An vier Geräten 
(Boden, Balken, 
Reck / Spannbar-
ren, Sprungtisch / 
Mattenberg) zeigten 
sie ihr turnerisches 
Können.

Mit 56,26 Punkten 
erkämpfte sich Lotta 
Strub im WK 306, Al-
tersklasse 9 und jün-
ger, den 3. Platz.

Da sie in der Altersklasse 9 turnt, darf sie in diesem Jahr an keinen höheren 
Meisterschaften mehr teilnehmen.

Herzlichen Glückwunsch!
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TV Nierstein  
ehrt Turnerin Lotta Strub
Wegen ihrer hervorragenden turneri-
schen Leistungen bei der Gau- und 
Rheinhessenmeisterschaft 2014 wur-
de die Turnerin Lotta Strub vom Vor-
stand des TV Nierstein noch einmal 
geehrt, um diese Leistung zu würdi-
gen.

Der Vorstand des TV Nierstein ließ es 
sich nicht nehmen, der Turnerin Lotta 
Strub persönlich zu gratulieren.

Die Ehrung wurde durch den 1. Vor-
sitzenden Tobias Bieker und den 2. 
Vorsitzenden Arnold Knappek vorge-
nommen.
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TV Nierstein 
bei der Mini- 
Meisterschaft  
in Undenheim
An der diesjährigen Mini-Meister-
schaft in Undenheim, die am Sonn-
tag, den 29. Juni 2014 stattfand, war 
auch der TV Nierstein mit zwei Tur-
nerinnen vertreten.

Wie vor allen anderen Wettkämpfen 
wurde auch hier ein Sondertraining 
neben dem normalen Training abge-
halten. Es wurde fleißig trainiert, um 
sich turnerisch zu verbessern.
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Die Turner und Tur-
nerinnen der einzel-
nen Vereine zeigten 
an drei Geräten ihr 
turnerisches Kön-
nen. Sie konnten 
sich aus Boden, 
Sprung, Reck und 
Balken drei Geräte 
nach Wahl aussu-
chen.

Im Jahrgang 2005 
belegte Emilie Kah-
ler mit 40,05 Punk-
ten den 11.Platz.

Im Jahrgang 2006 
belegte Mia Döring 
mit 41,7 Punkten 
den 7. Platz.
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Fernseh - Müller
TV – HIFI – VIDEO – DVD
Kabelanschluss – Sat Anlagen / Meisterbetrieb
Unsere Leistungen für Sie:
• Fachhändler für Unterhaltungselektronik,

digitale Empfangsanlagen, Telekommunikation und Mobilfunk
• Verkauf, Installation, Reparaturen
• Mitglied der Electronic Partner GmbH
• Vertriebspartner für T-Mobile und T-Home
• Finanzierungen über die

Santander Consumer Bank
• Sky Händler

Ladengeschäft
55283 Nierstein – Marktplatz 8

Tel.: 0 61 33 - 57 10 51
Fax: 0 61 33 - 6 12 82

Mobil: 01 70 - 9 95 76 65
mi-mueller@online.de
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Nicole Horn berichtet

Ein sehr erfolgreiches 
 Turnierjahr für Magic Eyes 
geht zu Ende

Schon bei ihrem ersten Turnier in Speyer, im Dezember 2013, haben die Tän-
zerinnen eine hervorragende Punktzahl von 252 und damit den ersten Platz 
erzielen können. Es folgten weitere Turniere in Volxheim, Frankfurt, Raunheim, 
Ysenburg und Darmstadt, bei denen jeweils der erste Platz belegt wurde.

Das letzte Turnier vor den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften, am 12. April 2014, 
fand in Jügesheim statt. Dort konnte Magic Eyes ihre Leistungen der vergange-
nen Monate bestätigen und einen hervorragenden zweiten Platz erzielen.

Auch die beiden Duos, Sina Bachmann und Jorien Kröger, die in ihrer ersten 
Saison in der 3. Bundesliga starteten und sofort in die 2. Bundesliga aufgestie-
gen sind, sowie Antonia Debus und Louisa Prior, waren sehr erfolgreich, mit 
sechs ersten Plätzen, zwei zweiten Plätzen und einem dritten Platz.

Auf den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften in Freiberg im April wurde dann die 
Saison mit dem Vize-Rheinland-Pfalz-Meister abgeschlossen. Und auch das 
Duo Sina &  Jorien wurden Vize-Rheinland-Pfalz-Meister.

Des weiteren wurde die Gruppe zum DVG-Pokal im Rahmen der Deutschen 
Meisterschaften eingeladen. Leider passierte dort ein Missgeschick beim 
 Eintanzen, beim dem sich eine Tänzerin verletzte und kurzfristig ausfiel. Die 
Tänzerinnen gaben aber trotz des Schocks ihr bestes und errangen den 3. Platz 
im DVG Pokal. Eine super Leistung. Unser Duo Sina Bachmann und Jorien Krö-
ger konnten auch einen riesigen Erfolg verzeichnen und Pokalmeister werden.

Nina von der Linde, unser Solo, konnte auch bei den wenigen Wettkämpfen, zu 
denen sie zugelassen wurde, sehr gute Punktzahlen erzielen und zweimal den 
ersten Platz erzielen. Auf den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften wurde sie mit 
dem 3. Platz belohnt. 

Für diesen Erfolg trainieren die Mädchen zweimal in der Woche für zwei Stun-
den, die Duos und das Solo zusätzlich 1 bis 1,5 Stunden mehr. Wir wünschen 
unserer verletzten Tänzerin gute Besserung und freuen uns auf die kommende 
Saison. Weiter so.
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Hans Lesser berichtet

Pétanque, seit sechs 
Jahren eine Konstante  
im  Vereinsleben!

In Frühjahr 2008 startete die Boule-Gruppe nach der Bewerbung mit dem 
 unten auszugsweise wiedergegebenen Info-Flyer mittels eines Sportkurses ihre 
Aktivität.

Seitdem ist diese Gruppe eine sportliche und soziale Konstante im Vereins-
leben. Während der „Sommerzeit“ finden die Aktivitäten jeweils an Dienstagen 
im Freien statt. Genutzt werden beim Spiel mit den stählernen Kugeln geeig-
nete Flächen, wie der Parkplatz am Niersteiner Schiffermast, am Wartturm bzw. 
in den Niersteiner Weinbergen. Nach Rückstellung der Uhren auf die mittel-
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europäische Zeit wechselt die Gruppe in die Niersteiner Rundsporthalle. Mitt-
wochs trifft man sich dort um 19 Uhr auf dem Trainingsboden, um – ersatz-
weise mit weichen Boulekugeln – den Kontakt in der Gruppe zu erhalten und 
sich gemeinsam sportlich zu betätigen.

Die Informationen über die Aktivitäten der Sportlerinnen und Sportler erfolgen 
über spezielle Seiten der Homepage des Turnverein Nierstein (http://www.tvn- 
1901.de/petanque/html/aktuelle_infos.html). Interessierte Damen und Herren 
sind jederzeit zu einer Schnupperrunde eingeladen, um sich unter realistischen 
B e d i n g u n g e n 
über die Sportart 
an sich, und die 
Stimmung in der 
Gruppe zu infor-
mieren.

Zur Illustration 
dieses Artikels 
wurden Bilder 
vom Boule-Spiel 
am Dienstag, 12. 
August 2014 und 
den gemütlichen 
Ausklang am 
schönen Nierstei-
ner Rheinufer ver-
wendet.
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� 4 Biere vom Fass
� Sonnenterrasse
� Italienische Spezialitäten
� Alle Speisen auch zum Mitnehmen
� Wöchentlich wechselnde Gerichte
� Frische Muscheln von September bis April

Domenico Battista

Fäulingstraße 44/an der B 420
– IM HAUSE LATTREUTER –
55283 Nierstein

Telefon (0 61 33) 92 74 73
Mobil 01 76 / 10 34 53 74
www.la-casa-nierstein.deTäglich geöffnet von 11.30 -14.30 und 17.30 -23.00 Uhr

Montag Ruhetag

Pizzeria - Ristorante ANRUFEN –

BESTELLEN –

ABHOLEN!

alle Speisen 
auch zum Mitnehmen



TVN-REPORT Heft 77 31. August 2014

15

Arnold Knappek berichtet

34. Winzerfest- 
Handballturnier der  
AH-Mannschaften (Ü 32)

Infolge kurzfristiger Absagen der Mannschaften aus Malstatt und LU-Friesen-
heim wegen Personalmangel wurde das diesjährige Turnier unter der Leitung 
von Dr. Wolfram Birke mit fünf Mannschaften auf nur einem Feld durchgeführt 
mit Hin-und Rückspielen, sodass jede Mannschaft 8 x 10 Minuten zum Einsatz 
kam.

Bei idealem Handballwetter begann um 10.20 Uhr das mittlerweile 5. Andreas-
Schmitt-Turnier.

Nach sportlich 
fair umkämpften 
Partien, die von 
unseren Jung-
Schiedsrichtern 
Max Albes und 
Patrick Köpke so-
wie Uwe Arenz 
souverän geleitet 
wurden, über-

reichte Stadtbürgermeister Thomas 
Günther persönlich den Pokal der 
Stadt Nierstein an die wie schon 
im Vorjahr siegreiche Mannschaft 
des HV Ilmenau, die diesmal nur 
hauchdünn vor unserem TV Nier-
stein lag, der den 2. Platz belegte. 
Die TSG Heilbronn nahm bereits 
zum 25. Mal an unserem Turnier 
teil, was uns eine Weinspende extra 
wert war. Auch die übrigen Mann-
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schaften wurden mit Weck, Worscht, Woi und Urkunden bedacht. Wie in je-
dem Jahr wurden neben dem Sport lichen die Geselligkeit und die jahrelangen 
Freundschaften gepflegt. Aufgrund der nachmittags eintretenden glühenden 
Hitze liefen die Zapfhähne auf vollen Touren, bevor man sich nach erfrischen-
dem Duschen auf’s Winzerfest begab,

Begeistert waren die Mannschaften von Unterbringung und Frühstücksange-
bot. Die Ratzeburger Kameraden nächtigten im TV-Keller, die Heilbronner im 
Johannes-Busch-Haus, was uns von der ev. Kirchengemeinde zur Verfügung 
gestellt wurde. Gefrühstückt 
wurde wie immer bei der 
AWO. Wie schon seit Jahren 
campierten die Ilmenauer 
und Freyburger auf der Wiese 
des 1. FC Schwabsburg und 
erhielten dort ihr reichhalti-
ges Frühstück vom dortigen 
Pächterehepaar serviert. 

Alle vier Gastmannschaften haben bereits ihre Teilnahme für 2015 zugesagt.

Vorbereitung und Organisation lagen in den Händen von Hans Jung und 
 Arnold Knappek.

Abschlusstabelle
 Mannschaft Spiele Punkte Tore
1. HV Ilmenau 8 13 62 : 49
2. TV Nierstein 8 11 52 : 40
3. TSG Heilbronn 8 9 54 : 47
4. Ratzeburger SV 8 5 42 : 56
5. TSG Freyburg 8 2 47 : 58

Die Siegermannschaft des HV Ilmenau
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06.09.2014, ab 10:00 Uhr
Junior Cup 2014

10h: mE-, 13h: mD-,
16h: wD-, 18h: wC-Jugend

07.09.2014, ab 11:00 Uhr
Junior Cup 2014

11h: mC-, 14h: mB-,
17h: mA-Jugend

Anmeldefrist? 31.08.2014 12:00 Uhr
Meldegeld? 25,- € je Mannschaft (fällig am Turniertag)

Rundsporthalle Nierstein, Bildstockstraße 19

Ansprechpartner
Luca Guttandin und Etienne Denz

jugendkoordination@handball-nierstein.de

HANDBALL IN NIERSTEIN
BBQ, Kuchen-, & Getränkeverkauf!
www.handball-nierstein.de
PÜNKTLICH ZUM TAG DES HANDBALLS
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Ingo Fischer berichtet

1. Herren –  
Eine Mannschaft stellt  
sich neu auf

Nach einem Abstieg ist es nicht gerade typisch, dass die Mannschaft keine 
 Abgänge zu verzeichnen hat – und dies, obwohl einige Spieler heiß umwor-
ben waren. Im Gegenteil: Es kamen noch zwei Wunschkandidaten hinzu, die 
das Team verstärken. Torwart Janis Kraft-Labendz und Rechtsaußen Seymour 
 Warzecha haben sich wunderbar in die Mannschaft integriert und beleben im 
positiven Sinne den Konkurrenzkampf. Auch Nils Sauder aus unserer 1B-Mann-
schaft und Kai Gertönis aus der A-Jugend haben in der vergangenen  Saison 
durch gute Leistungen auf sich aufmerksam gemacht und haben es sich  absolut 
verdient, in der Vorbereitung dabei zu sein. Sebastian Strub ist, nach seinem 
halbjährigen Auslandsaufenthalt, wieder mit von der Partie. Neben den eben 
erwähnten „Jungprofis“ konnten Luca Guttandin, Patrick Köpke, Lukas Reitz 
und Marius Stumm gehalten werden. Komplettiert wird die Mannschaft durch 
Michael Lorio, Jens Lautenschläger, Pascal Lattreuter, Tony  Hobritz,  Matthias 
Sattler, Max Albes, Robert Marckart, Patrick Kunz und Thomas Löblein. Somit 
beziffert sich die Zahl des Kaders momentan auf 18 Personen, die sich allesamt 
seit dem 3. Juni in der Vorbereitung befinden. Es wird bis zu viermal pro Woche 
trainiert. Hier ein riesen Dankeschön an Christoph Kleres von GoTop, der die 
Herren im athletischen und konditionellen Bereich in Topform bringt und na-
türlich an unseren Torwart-Trainer Thomas Schultheis, der sich jeden Dienstag 
für eine Stunde unseren Keepern widmet. 

Wohin soll es nun gehen in der neuen Saison? Das ist das ganz große Frage-
zeichen. In erster Linie müssen wir es schaffen, eine gewisse Leistungsdich-
te zu erreichen, die es uns ermöglicht, auf einem konstant hohen Niveau zu 
agieren. Sicherlich müssen wir auch in dieser Saison wieder mit Verletzungen 
und sonstigen Ausfällen rechnen, und wir wollen in der Lage sein, diese über 
das Kollektiv aufzufangen. Zusätzlich muss die Mannschaft wieder das Siegen 
erlernen, und das wird schwierig genug. Die Jungs ziehen voll mit und können 
mit Disziplin, Leidenschaft und Teamgeist die eben erwähnten Ziele erreichen.

Seid in der neuen Saison dabei, wir haben Bock drauf!
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Ralf Alsfeld berichtet

Aus Fremden werden  
Trainingspartner
 

Eigentlich wollten sich die Judokas aus Nierstein und  Nackenheim Anfang 
des Jahres nur einmal gemeinsam auf das anstehende Judo-Bezirksturnier 
vorbereiten.   Die Resonanz war jedoch so positiv, dass die Trainer, Eltern 
und die meisten Kinder die Kooperation unbedingt fortsetzen wollten. Natür-
lich  hatten einige Kinder richtig „Respekt“ vor den vielen neuen Partnern, die 

Niersteiner und Nacken-
heimer Judokas haben ihre 
Unsicherheit abgelegt und viel 
Freude beim gemeinsamen 
Training.
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 einen Kampfsportler richtig herausfordern. Letztendlich aber trafen sich nun 
die beiden Abteilungen im Juni und Juli wieder – diesmal nicht nur die fortge-
schrittenen KämpferInnen,   sondern auch die  „Neulinge“. So waren auf der 
Judomatte  vom Weißgurt bis zum Schwarzgurt alle Gürtelfarben und Klein wie 
Groß  vertreten. Während beim Junitreffen  Standtechniken wie der Schulterwurf 
Ippon-seoi-nage und der Hüftwurf Uki-goshi im Mittelpunkt standen, widme-
ten sich die Trainer beim Julitreffen besonders dem Bodenkampf. So übten die 
Kinder den schnellen Übergang von einer Standtechnik in eine Bodentechnik 
sowie das Knacken einer einigelnden Verteidigungsposition. Und natürlich 
wurden alle neu erworbenen Techniken im Randori, einer Übungsform des 
Wettkampfes, mit wechselnden Partner direkt angewendet. 

Auffällig war, dass während den 90 Minuten harten Trainings viel und laut 
gelacht wurde. „Eigentlich sind die anderen auch nicht besser. Ich konnte   
manchmal sogar einige Tricks anwenden und habe neue Tricks gelernt“, war 
das Resümee eines anfangs „respektvollen“ jungen Judokas.  Klar ist: Nach den 
Sommerferien wollen sich die Judokas wieder treffen.

Die Kinder sind gespannt auf neue Tricks, die Trainer Michael Ludewig zeigt.
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Sturzprophylaxe mit Übungen  
aus ostasiatischer Kampfkunst
Ein brisantes Thema, das weit über die alltäglichen  
Sportanforderungen im  Verein hinaus geht.

Klaus Hummel, Karate- und Kobudo-Trainer im Turnverein Nierstein, besuch-
te ein Seminar der Dan-Akademie im Rahmen seiner Übungsleiter-Leiter-Fort-
bildung. Thema war der Umgang mit Menschen fortgeschrittenen Alters und 
solchen mit Bewegungseinschränkungen. Der Dozent, Herr Dr. P. Emmerma-
cher, Diplom-Sportlehrer und Sportwissenschaftler an der Otto-von-Guericke-
Universität Magdeburg, Träger des 4. Dan Karate und 3. Dan Judo berichtete 
über seine wissenschaftliche Arbeit zu dem Thema Sturzprophylaxe.

Von den TeilnehmerInnen der Studie war niemand sporterfahren. Die Ergebnis-
se der Studie versprechen keine Wunder, doch eine solide Arbeitsgrundlage zur 
Erhaltung, bzw. Wiederherstellung einer neuen Lebensqualität.

Unser Trainer Klaus Hummel hat viele gute Eindrücke gesammelt und wird das 
Gelernte im integrativen Aspekt seines Trainings umsetzen.
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KOBUDO-SEMINAR: 
HANBO & SAI 
Sonntag, 21. September 2014 

Der Reinerlös des Lehrgangs wird einem Heim 
für traumatisierte Kinder vom Unglück in Fukushima gespendet 

 

Seminarleitung: 
Klaus Hummel 
2. Dan Hanbo-Jutsu 
2. Dan Kobudo 
2. Dan Shotokan Karate 
1. Dan Bo-Jutsu 
1. Dan ShorinRyu Karate 
B-Prüfer SOK 
Mitglied Dan-Akademie 
B-Trainer DOSB 

10:00 – 11:15 Uhr – Hanbo Kihon 
11:30 – 12:45 Uhr – Hanbo Kata & Bunkai 
Hanbo bitte mitbringen, L ~100 cm, Ø 2,5 cm (Baumarktware) 
  

Pause (Passeintrag) 
 

13:30 – 14:45 Uhr – Sai Kihon 
15:00 – 16:15 Uhr – Sai Kata & Bunkai 
Sai - Trainigswaffen können ausgeliehen werden 
 

Kosten: 20 €, Jugendliche bis 18 J. = 15 € 
 

16:30 Uhr – Prüfungen SOK/Kobudo 
… bitte anmelden infohummel@online.de 
 

Veranstaltungsort: 
Turnhalle der Grundschule 
Ernst-Ludwig-Str. 22 
55283 Nierstein  

Shugyosha-Dojo Nierstein 

Werbung und Verkaufsangebote in der Halle und auf dem Schulgelände sind untersagt 

 

Im Anschluss Kobudo-Prüfungen; DKV-anerkannt; Marken & Urkunden sind vorhanden 
 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung 

Das Seminar steht unter der 
Schirmherrschaft  von 
Herrn Sakamoto Hideyuki, 
Generalkonsul von Japan und der 
Siebold-Gesellschaft Würzburg e.V 
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Edelmetall für Niersteiner Judokas
Am 18. Mai fand in Wörrstadt das Bezirksturnier der männlichen und weib-
lichen U10 und U12 statt. Der TV Nierstein war mit zehn Judokas am Start 
und konnte einmal 
Gold, viermal Silber 
und sechsmal Bronze 
erkämpfen. In der Al-
tersklasse U12 erreichte 
Lukas Engmann mit tol-
len Kämpfen den ersten 
Platz. Silber konnten 
sich Jean Luca Schmidt, 
Sabrina Engmann, Leila 
El Qoraichi und Helen 
Werling sichern.

Bild rechts: Goldträger 
Lukas Engmann setzt den 
Hüftfeger harai goshi an.

Bild unten: Die stolzen 
Judokas aus Nierstein.
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11. Oktoberfest 
des TV Nierstein

Der Turnverein 1901 e.V. Nierstein veranstaltet nunmehr  zum 

11. Mal am Samstag, den 27. September 2014
in seinem Vereinskeller am Pestalozziplatz 1) ein zünftiges,  

bayerisches Oktoberfest (Einlass 19:30 Uhr, Beginn 20.00 Uhr).

Für die Stimmung und das erforderliche bayrische Flair  
sorgen auch dieses Mal wieder die in diesen Dingen erfahrenen  

Aktivisten des Turnvereins Nierstein.

Unterhaltungskünstler aus der Region  
bereichern das Programm dieses Abends  

mit ihrer gefälligen Live-Musik.

Für das leibliche Wohl der Gäste ist angemessen  
gesorgt: Haxen (nur auf Vorbestellung) und  

Leberknödel, Leberkäse, Weißwürste,Brezeln  
und das original Oktoberfestbier werden neben  

anderen Getränken angeboten.

Der Eintritt beträgt pro Person 6,00 Euro! 
Tischreservierungen (ca. 70 Plätze) können ab  

sofort bei Arnold Knappek (Tel. 0 61 33 / 5 03 81)  
erfolgen!
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Laura Lazarotti berichtet

ZUMBA STEP beim  
Turnverein Nierstein e.V. 
kostenlos ausprobieren

Beim neuesten ZUMBA®-Programm, das es derzeit gibt, dem ZUMBA®-STEP, 
könnt ihr so richtig die Pfunde schmelzen lassen. Bei ZUMBA®-STEP erwarten 
euch die exotischen Klänge zu kraftvollen Latino-Rhythmen und internationa-
len Beats sowie der Spaß der ZUMBA®-Fitness-Party, aber auch die Ausdauer, 
Kraft und Energie aus der Step-Aerobik

Beim ZUMBA®-STEP-Programm geht es vor allem um die Straffung und Stär-
kung eurer Gesäßmuskulatur und Beine, und das, ohne auf die bereits jetzt 
schon mitreißenden, energiegeladenen Tanzschritte des größten und erfolg-
reichsten ZUMBA®-Programms zu verzichten. 

Der Turnverein Nierstein 1901 e.V. hat seit Mai 2014 eine zertifizierte ZUMBA®-
STEP-Instructorin und bietet zukünftig mittwochs von 18.30 bis 19.30 Uhr 
ZUMBA®-STEP im Haus der Gemeinde in Nierstein an.

Hans Joachim Kehl
Große Fischergasse 3

55283 Nierstein

Telefon (0 61 33) 6 02 52

Fax (0 61 33) 6 02 54

WASSER - GASHEIZUNG - SANITÄR
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Da wir euch gerne die Chance geben wollen zu testen, ob ZUMBA®-STEP für 
euch das richtige Tanz-Fitness-Programm ist, bietet der Turnverein Nierstein 
1901 e.V. zwei kostenlose Schnupperstunden am 10. und 17. September 2014 
an.

Bei Interesse bitten wir um Vorabanmeldung an Jill.Kaiser@tvn-1901.de oder 
Laura.Lazzarotti@tvn-1901.de. Die beiden ZUMBA®-Instructorinnen stehen 
euch für alle Fragen zur Verfügung.

ZUMBA GOLD beim  
Turnverein Nierstein e.V.  
kostenlos ausprobieren
Beim ZUMBA®-GOLD-Programm geht es in erster Linie darum, aktive ältere 
Erwachsene zu unterrichten und dabei effektiv auf die spezifischen anatomi-
schen, körperlichen und psychologischen Bedürfnisse einzugehen. ZUMBA®-
GOLD richtet sich aber auch an Fitness-Neulinge, um ihnen die erste Teilnah-
me an einer ZUMBA®-Stunde zu erleichtern und sie auf das Fitness-Programm 
vorzubereiten.

Rheinstraße 20
55283 Nierstein

Tel. 0 6133 / 6 00 99

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 8.00-18.00 Uhr

Sa 8.00-13.00 Uhr
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Das ZUMBA®-GOLD-Programm ist genauso vielfältig wie eine normale 
ZUMBA®-Stunde. Egal ob Fitnessübungen, Tanzschritte oder ein Workout im 
Sitzen, da ist für jeden etwas dabei!

Der Turnverein Nierstein 1901 e.V. hat seit Mai 2014 eine zertifizierte ZUMBA®-
GOLD-Instructorin und bietet ab 8. September 2014 montagmorgens von 
10.00 bis 11.00 Uhr ZUMBA®-GOLD im Haus der Gemeinde in Nierstein an. 
Du willst einfache Übungen in alters- und anfängergerechtem Tempo? Du willst 
Kalorien verbrennen und dabei Spaß haben? Aber du hast noch nie getanzt 
oder an einem Fitness- oder Aerobic-Kurs teilgenommen? Dann bist du bei 
ZUMBA®-GOLD genau richtig.

Bei Interesse bitten wir um Vorabanmeldung an Jill.Kaiser@tvn-1901.de oder 
Laura.Lazzarotti@tvn-1901.de. Die beiden ZUMBA®-Instructorinnen stehen 
euch für alle Fragen zur Verfügung.
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 Mo. 10.00-11.00 Uhr HdG Nierstein Zumba Gold Plätze frei ab 08.09.14 ÜL: Jill

 Mo. 21.00-22.00 Uhr HdG Nierstein Zumba Plätze frei  ÜL: Laura

 Di. 10.00-11.00 Uhr HdG Nierstein Zumba Plätze frei  ÜL: Jill

 Di. 20.00-21.00 Uhr HdG Nierstein Zumba belegt  ÜL: Dimitra

 Mi. 14.30-15.30 Uhr HdG Nierstein Zumba Plätze frei  ÜL: Jill

 Mi. 18.30-19.30 Uhr HdG Nierstein Zumba Step Plätze frei ab 10.09.14 ÜL: Jill

 Do. 19.30-20.30 Uhr HdG Nierstein Zumba belegt  ÜL: Dimitra

 Do. 20.30-21.30 Uhr HdG Nierstein Zumba belegt  ÜL: Dimitra

 Fr. 10.00-11.00 Uhr HdG Nierstein Zumba Plätze frei  ÜL Dimitra

 Fr. 18.30-19.30 Uhr HdG Nierstein Zumba Plätze frei  ÜL : Laura

 Sa. 11.00-12.00 Uhr HdG Nierstein Zumba Plätze frei  ÜL: Laura
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Der TV 1901 Nierstein  
sucht dringend  

eine/n neue/n Übungsleiter/in 
für die Gruppe Turnen.

Das Training findet freitags von 16.00 bis 17.30 Uhr  
in der Rundsporthalle Nierstein  

für Kinder im Alter von 5 bis 13 Jahren statt. 
Weitere Informationen erfolgen nach Rücksprache.

 Bei Interesse bitte melden bei: 
Christiane Horn 
3. Vorsitzende 

Spartenleiterin und Trainerin Turnen TV Nierstein 
E-Mail: christiane.horn@tvn-1901.de
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Gesundheitsforum  
2014

Der für den 17.09.2014 angesetzte

„Erste Hilfe Kurs  
für Kinder und Jugendliche“

fällt leider aus. 
Ein neuer Termin wird zeitnah bekanntgegeben.

Termin 12.11.2014

„Bewegung im Alter“
mit Sabine Braun, 

Therapie im Zentrum, Nierstein 
19.00 Uhr im TV-Keller
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Turnverein 1901 e.V. Nierstein am Rhein
Turnen • Gymnastik • Handball • Leichtathletik 

Fitness + Gesundheitssport • Volleyball 
Tanzen • Judo • Kobudo • Petanque   

Minigolf • Wandern

Angebote und Übungsstunden 
Stand 15. August 2014

 Tag Zeit Angebot Halle/Ort

   Montag
 Mo 10:30 - 11:30 Zumba®-Fitness H.d.G.. Nierstein
 Mo 18:00 - 20:00 Minigolf-Training / Minigolfplatz Wörrstädter Str. Nierstein
 Mo 19:00 - 20:00 Gymnastik & Tanz für Erwachsene GSN
 Mo 19:30 - 21:00 Turnverein-Gymnastik (Gruppe Fr. Wagner) H.d.G. Nierstein
 Mo 20:00 - 21:00 Aerobic- und Fitness-Training  GSN
 Mo 21:00 - 22:00 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein

  Dienstag
 Di 10:00 - 11:00 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Di 16:00 - 17:30 Handball männl. E-Jgd. (Jahrg. 2004/2005) RSN
 Di 16:00 - 17:30 Handball männl. D-Jgd. (Jahrg. 2002/2003) RSN
 Di 17:00 - 18:00 Judo-Anfänger (Kinder bis ca. 8 Jahre) RSN
 Di 17:30 - 19:30 Handball männl. B2-Jgd. (Jahrg. 1998/1999) RSN
 Di 17:30 - 19:30 Handball männl. B1-Jgd. (Jahrg. 1996/1997) RSN
 Di 17:30 - 19:30 Handball männl. A-Jgd. (Jahrg. 1996/1997) RSN
 Di 18:00 - 19:30 Turnverein-Gymnastik (Gruppe Fr. Wagner) H.d.G. Nierstein
 Di 18:00 - 19:30 Judo (Jugendliche/Erwachsene) RSN
 Di 18:00 - 20:00 Petanque (www.tvn-1901.de/petanque/Aktuelles) s. Internet
 Di 19:00 - 20:00 Zumba®-Fitness Emond-Halle
 Di 19:00 - 20:00 Fitness-Gymnastik GSN/Gym
 Di 19:30 - 21:30  Damen-Handball (1. u. 2. Damen-Mannschaft) RSN
 Di 19:30 - 22:00 Volleyball, Mixed-Manschaften GymnOpp-alt
 Di 19:30 - 20:00  Handball (Torwarttraining 1. Herren-Mannschaft) RSN
 Di 20:00 - 23:00  Handball (1. Herren-Mannschaft) RSN
 Di 20:00 - 21.00 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
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   Mittwoch
 Mi 14:30 - 15:30 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Mi 16:00 - 17:00 Handball männl. D-Jgd. (Jahrg. 2002/2003) RSN
 Mi 16:00 - 17:00 Klein-Kinder-Turnen (1,5 - 3 Jahre) RSN
 Mi 17:00 - 18:00 Klein-Kinder-Turnen (1,5 - 3 Jahre) RSN
 Mi 17:00 - 18:30 Handball weibl. D-Jgd. (Jahrg. 2002/2003) RSN
 Mi 17:00 - 18:30 Handball weibl. C-Jgd. (Jahrg. 2000/2001) RSN
 Mi 17:30 - 19:30 „Magic Eyes“ (Wettkampf-DVG Jahrg. 1998-2002) GSN
 Mi 18:00 - 19:30 Handball männl. C-Jgd. (Jahrg. 2000/2003) RSN
 Mi 18:30 - 19:30 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Mi 19:00 - 20:30 Petanque (die In-Door-Spielform) RSN
 Mi 19:00 - 20:30 Minigolf-Training RSN
 Mi 19:30 - 20:30 Pilates, Funktionsgymnastik nach Pilates H.d.G. Nierstein
 Mi 19:30 - 21:00 Handball (2. Herren-Mannschaft) RSN
 Mi 19:30 - 21:00 Damen-Handball (1. u. 2. Damen-Mannschaft) RSN
 Mi 20:00 - 21:00 Funktionelle Gymnastik: Spaß und Ausdauer, BBP GSN

  Donnerstag
 Do 09:00 - 10:00 Swing-Stick-Gymnastik H.d.G. Nierstein
 Do 10:00 - 11:00 Gesundheits-Sport 50+ H.d.G. Nierstein
 Do 11:00 - 12:00 Gesundheits-Sport 50+ H.d.G. Nierstein
 Do 16:00 - 17:00 Handball Minis (Jahrg. 2006 u. jünger) RSN
 Do 16:00 - 17:00 Eltern-Kind-Turnen (3 - 5 Jahre) RSN
 Do 16:00 - 17:00 Turnen: Kinder von 4 - 6 Jahren (ohne Eltern) GSN
 Do 17:00 - 18:00 Eltern-Kind-Turnen (3 - 5 Jahre) RSN
 Do 17:00 - 18:00 Turnen: Kinder von 4 - 6 Jahren (ohne Eltern) GSN
 Do 17:00 - 18:00 „Dance Stars“ (ab 5 Jahre) H.d.G. Nierstein
 Do 17:00 - 18:30 Handball weibl. D-Jgd. (Jahrg. 2002/2003) RSN
 Do 17:00 - 18:30 Handball weibl. C-Jgd. (Jahrg. 2000/2001) RSN
 Do 17:30 - 19:30 Handball männl. B1-Jgd. (Jahrg. 1998/1999) IGS
 Do 17:30 - 19:30 Handball männl. AJgd. (Jahrg. 1996/1997) IGS
 Do 18:00 - 19:30 „Dance Generation“ (12 - 16 Jahre) H.d.G. Nierstein
 Do 18:30 - 20:00 Handball männl. C-Jgd. (Jahrg. 2000/2001) RSN
 Do 18:30 - 20:00 Handball männl. B2-Jgd. (Jahrg. 1998/1999) RSN
 Do 19:00 - 20:00 Rücken-Fit für Männer GSN/Gymn.
 Do 19:30 - 21:00 Handball (2. Herren-Mannschaft) RSN
 Do 19:30 - 21:00 Handball (3. Herren-Mannschaft) IGS
 Do 19:30 - 20:30 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein

 Tag Zeit Angebot Halle/Ort
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 Do 20:00 - 23:00 Handball (1. Herren-Mannschaft) RSN
 Do 20:00 - 21:30 Kobudo - Kampfkunst mit Bauernwaffen RSN
 Do 20:30 - 21:30 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein

  Freitag
 Fr 10:00 - 11:00 Zumba®-Fitness mit Dimitra H.d.G. Nierstein
 Fr 15:00 - 16:45 Leistungsturnen (6 - 10 Jahre) RSN
 Fr 16:00 - 17:30 Turngruppe (6 - 8 Jahre) RSN
 Fr 16:00 - 17:30 Turngruppe (8 - 13 Jahre) RSN
 Fr 16:00 - 18:00 „Magic Eyes“ (Wettkampf-DVG Jahrg. 1998-2002) GSN
 Fr 16:45 - 18:30 Leistungsturnen (ab 11 Jahren) RSN
 Fr 17:00 - 18:30 Judo-Anfänger (Kinder bis ca. 8 Jahre) RSN
 Fr 18:30 - 19:30 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Fr 18:30 - 20:00 Judo (Fortgeschrittene, Jugendl. u. Erwachsene) RSN
 Fr 19:00 - 20:30 Parkour - Hindernisse überwinden RSN
 Fr 19:30 - 23:00 Volleyball, Mixed-Manschaften RSN

  Samstag
 Sa 10:15 - 11:15 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Sa 11:30 - 12:30 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein

   Sonntag
 So 10:00 - 12:00 Kobudo (Kampf-Kunst-Training/Karate) GSN

 Tag Zeit Angebot Halle/Ort

  Genutzte Sportstätten
Emond-Halle = Emonds-Halle in Oppenheim
GSN = Turnhalle/Gymnastikraum der Grundschule Nierstein
GSN/Gym = Gymnastikraum der Turnhalle der Grundschule Nierstein
GSOpp = Turnhalle der Grundschule Oppenheim
GymnOpp-alt = Alte Sporthalle Gymnasium Oppenheim
GymnOpp-neu = Neue Sporthalle Gymnasium Oppenheim
H.d.G. Nierstein = Haus der Gemeinde Nierstein
Hinter Saal = Parkplatz Hinter Saal, Nierstein
IGS = Sporthalle der Integrierten Gesamtschule Oppenheim
RSN = Rundsporthalle der Realschule Nierstein
Schwabsb. = Bürgerhaus Schwabsburg
SpPlGymnOpp = Sportplatz Gymnasium Oppenheim
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Leichtathletik

Der Turnverein Nierstein ist Mitgliedsverein in der Leichtathletik-Gemeinschaft 
Rheinfront (LG Rheinfront), und seine Mitglieder können auch deren Angebote 
nutzen.

Das umfangreiche und spezifizierte Übungsstunden- und Veranstaltungs- 
Programm kann auf der Homepage-Seite „Leichtathletik“ des Turnverein 1846 
Oppenheim e.V. eingesehen werden (www.Turnverein1846-oppenheim.de).

Bei speziellen Fragen gibt Abteilungsleiter Freddy Püschel (Tel.: 0 61 33 / 7 06 56, 
Mobil-Tel.: 01 77 / 7 03 52 35) gerne Auskünfte und zusätzliche Informationen.
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Ansprechpartner für die 
 verschiedenen Sport-Sparten
Ältestenrat Uwe Arenz uwe.arenz@tvn-1901.de
Gymnastik, Fitness  
und Gesundheit Petra Hessinger petra.hessinger@tvn-1901.de
Handball Ingo Fischer ingo.fischer@tvn-1901.de
Handball Sebastian Funk sebastian.funk@tvn-1901.de
Judo Thomas Werling thomas.werling@tvn-1901.de
Kobudo Klaus Hummel klaus.hummel@tvn-1901.de
Leichtathletik Christiane Horn christiane.horn@tvn-1901.de
Minigolf Kai Theobald kai.theobald@tvn-1901.de
Parkour Christiane Horn christiane.horn@tvn-1901.de
Pétanque Hans Lesser hans.lesser@freenet.de
Tanzen Nicole Horn nicole.horn@tvn-1901.de
Turnen Christiane Horn christiane.horn@tvn-1901.de
Volleyball Norbert Schweger norbert.schweger@tvn-1901.de
Volleyball Henrik Seitz henrik.seitz@tvn-1901.de
Wandern Heiderose Stumm heiderose.stumm@tvn-1901.de
Zumba Andrea Lazarotti andrea.lazzarotti@tvn-1901.de

MEDIENGESTALTUNG INTERNET DIGITALDRUCK

p

LATTREUTER GmbH · Fäulingstraße 44 · 55283 Nierstein · Tel. 06133 925656
Besuchen Sie www.lattreuter.de oder senden Sie eine E-Mail an info@lattreuter.de

Mediengestaltung
als Grundlage für Drucksachen-
und Medienproduktion
Gestaltung, Layout, Bildretusche

Internet
Konzeption, Webdesign und 
Programmierung

Digitaldruck
Personalisierte Druckerzeugnisse
Seminar- und Schulungsunterlagen
Broschürendruck
Plakate, Poster, Banner, Rollups …

Versand
Kuvertierung, Konfektionierung
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Der geschäftsführende Vorstand 
des Turnverein Nierstein
1. Vorsitzender Tobias Bieker 

2. Vorsitzender Arnold Knappek 0 61 33 / 5 03 81

3. Vorsitzende Christiane Horn christiane.horn@tvn-1901.de

Kassenführung Heiderose Stumm 0 61 33 / 5 85 84

Schriftführung Horst Stumm 

Ansprechpartner  
für bestimmte Aufgaben
Mitgliederverwaltung Margarete Bandt margarete.bandt@tvn-1901.de

Hallenplanung Christiane Horn christiane.horn@tvn-1901.de

Kontenpflege Andrea Knappek andrea.knappek@tvn-1901.de
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Turnverein Nierstein im Internet
Im Internet informiert und präsentiert sich der Verein mit seiner offiziellen 
Hauptseite unter www.tvn-1901.de. Für die Sportart Handball betreut Pascal 
Lattreuter eine umfangreiche Homepage unter www.handball.tvn-1901.de, 
dort findet man alle Informationen aus, über und für den Bereich Handball.  
Zur Sportart Pétanque informiert www.tvn-1901.de/petanque, zu Kobudo 
die  Seite  http://kobudo-rheinlandpfalz-nierstein.npage.de/. Mit der Adresse   
www.tvn-1901.de/tanzen kann die Internetseite für den Tanz-Sport besucht und 
bestaunt werden. 

Werbekosten im TVN-Report
Sie möchten den Turnverein Nierstein unterstützen und im TVN-Report  wer-
ben? Gerne! Sprechen Sie den Vorstand an!

Anzeigen im TVN-Report (Kosten pro Kalenderjahr)

•  Umschlag-Rückseite 250,00 € 
•  Umschlag-Innenseite 150,00 € 
•  Heft-Mittelseite 125,00 € 
•  Halbseite in Text 75,00 €
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