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Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

             Gewinnen Sie bis zu 10.000 Euro
             Bei dem Wettbewerb „Sterne des Sports“ 
             zeichnen wir gemeinsam mit dem DOSB 
gesellschaftlich engagierte Vereine aus. 
Bewerben Sie sich bis 30. Juni 2016 unter
www.vb-alzey-worms.de/sterne-des-sports.de.

www.vb-alzey-worms.de

Bewerben Sie 
sich jetzt mit Ihrem 
Verein für die
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Editorial
Liebe Mitglieder, 
liebe Kolleginnen und Kollegen aus den Sparten,

vor Ihnen, vor Euch liegt die neueste Ausgabe des 
TVN-Reports. Voll gepackt mit großen Erfolgen! 

Turniersiege, Meisterschaften und Aufstiege – aber auch Top-Platzierungen 
und sehr erfolgreiche und ehrenhafte zweite oder dritte Plätze! 

Natürlich geht es im Sport immer um den Sieg – aber darüber hinaus geht 
es auch um langfristige Erfolge. Und die stellen sich durch intensives Training 
der Sportlerinnen und Sportler, aber auch durch langfristig angelegte und zu-
verlässige Arbeit der Trainerinnen und Trainer ein. 

Das Jahr ist gerade erst fünf Monate alt geworden und schon ist der 
TVN-Report übersät mit Erfolgen und Ergebnissen dieser erfolgreichen Arbeit 
– Zeit, mal wieder »Danke!« zu sagen: All‘ unseren erfolgreichen  Sportlerinnen 
und Sportlern, Trainerinnen und Trainern und natürlich auch dem Nachwuchs 
– ohne den sich der Verein ernsthafte Sorgen um seine Zukunft machen  müsste.

Aber auch in den Sparten, die nicht regelmäßig an Wettkämpfen oder 
 Ligarunden teilnehmen, wird hervorragende Arbeit geleistet, die sich an 
der positiven Mitgliederentwicklung und der Freude messen lassen, 
mit der bei uns im Verein Sport betrieben wird – auch für diese Arbeit 
an dieser Stelle ein herzlicher Dank!

Wir wünschen uns allen weiterhin ein aktives und erfolgreiches Jahr hier 
im TV Nierstein!

Euer / Ihr Vorstandsteam
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Christiane Horn berichtet

Jahresbericht  
Kinderturnen mit Eltern
 

3- bis 5-Jährige donnerstags 16.00 bis 18.00 Uhr Rundsporthalle.

Auch im Jahr 2015 war das Kinderturnen der 3- bis 5-Jährigen wieder gut besucht.

Je nach Jahreszeit nahmen zwischen 25 und 45 Kinder an den beiden Turn
stunden teil. Jede Turnstunde beginnt mit einem gemeinsamen Singspiel und 
leichten Aufwärmübungen oder kleinen Spielen. Im Anschluss daran darf der 
immer wieder neu gestaltete Geräteparcours, der  gemeinsam mit den Eltern 
aufgebaut wird, erklommen werden. Wenn vor Ende der Turnstunde noch Zeit 
ist, wird ein Abschlussspiel durchgeführt. Die obligatorische Abschlussrakete 
lassen sich die Kinder jedoch nicht nehmen und sind immer mit vollem Elan 
dabei.
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Mit der schon traditionellen Weihnachtsfeier wurde das Jahr beendet. In die-
sem Jahr ließ es sich Frau Nikolaus und Ihr Engel nicht nehmen, vorbeizukom-
men und kleine Geschenke an die Kinder zu verteilen.
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Jahresbericht  
Leistungsturnen 2015
Zwölf Monate, 52 Wochen, 365 Tage, ein weiteres erfolgreiches Turn-Jahr ist 
vergangen.

Die ersten Monate vor Beginn der Wettkampfsaison wurden dazu genutzt, 
neue Elemente in den einzelnen Disziplinen (Boden, Sprung, Schwebebalken, 
Reck/Spannbarren) zu erlernen, zu vertiefen und zu verbessern.

Am 14. März fand die Mini-Meisterschaft vom Turngau-Mainz in der Rundsport-
halle in Nierstein statt. Die komplette Planung  und Vorbereitung des logisti-
schen Rahmens wurde von der Trainerin Christiane Horn vorgenommen.

Am Wettkampftag bekam sie Unterstützung durch die Turnkinder und deren 
Eltern. Die Turnerinnen, die am Wettkampf teilnahmen, mussten sich an drei 
Geräten beweisen und erzielten gute Platzierungen.
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Am 21. März fand die Vereinsmeisterschaft Oppenheim statt.

Folgende Disziplinen waren zu bewältigen: Boden, Reck / Spannbarren, Sprung. 
Auch hier konnten wieder sehr gute Platzierungen erreicht werden. Im März 
des Jahres wurden die erstplatzierten Turnerinnen des vorangegangenen Turn-
jahres vom Vorstand des TV Nierstein zu einem leckeren Eis eingeladen.

Die Gau-Meisterschaft, Einzel, fand am 25. April beim TSV Schott Mainz statt. 
Folgende Disziplinen waren zu bewältigen: Boden, Schwebebalken, Reck/
Spannbarren und Sprung. Gute Platzierungen waren das Ergebnis.

Im Mai bekamen die Turnerinnen das lang ersehnte Wettkampfsprungbrett.

Am 26. und 27. September nahmen die Turnerinnen an der Gau-Meisterschaft, 
Mannschaft, in Mainz-Hechtsheim teil. Auch hier mussten die Turnerinnen an 
allen vier Geräten ihr turnerisches Können unter Beweis stellen. Gute bis sehr 
gute Platzierungen waren das Ergebnis.

An der Sammelaktion der Sportjugend Rheinland-Pfalz vom 27. September bis 
06. Oktober 2015 waren auch die Turnerinnen des TV Nierstein beteiligt. 

Wegen der großen Anzahl der Turnerinnen musste das Training nach den 
Herbstferien in zwei Gruppen aufgeteilt werden.

Die Turnerinnen Greta Nadler und Emily Strub bestanden im November erfolg-
reich ihre Übungsleiterhelferausbildung und versuchen die Trainerin Christiane 
Horn tatkräftig zu unterstützen.

Der Jahresabschluss erfolgte mit der Weihnachtsfeier, bei der die Turnmädchen 
ihren Eltern einen kleinen Auszug ihres turnerischen Könnens zeigen konnten.

Folgende Wettkämpfe sollen 2016 in Angriff genommen werden:

– Mini-Meisterschaft 

– Gaumeisterschaft-Einzel

– Gaumeisterschaft-Mannschaft

– Oppenheimer Vereinswettkampf
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Mini-Meisterschaft  
des Turngaus Mainz in Nierstein
Die diesjährige Mini-Meisterschaft fand am Samstag, den 12. März 2016 wieder 
in der Rundsporthalle in Nierstein statt und wurde unter der Leitung der 
Trainerin Leistungsturnen Christiane Horn ausgerichtet.

Zwölf Turnvereine waren mit Turnerinnen und Turnern der Jahrgänge 2007 bis 
2011 gemeldet. Auch 14 Turnerinnen des TV Nierstein nahmen daran teil. Von 
diesen waren fünf Turnerinnen aus der Leistungsturngruppe und neun Turne-
rinnen aus der Breitensportturngruppe.

Die Eröffnung erfolgte mit den Begrüßungsworten des 1. Vorsitzenden des TV 
Nierstein und Beigeordnetem der Stadt Nierstein,Tobias Bieker, dem 3. Kreis-
beigeordneten des Landkreis Mainz- Bingen, Burkhard Müller und der Gerät-
turnwartin weiblich, Martina Weimar. Somit konnte der erste Durchgang der 
Mini- Meisterschaft beginnen.

Die Turnerinnen und Turner zeigten an drei Geräten ihrer Wahl ihr turnerisches 
Können.

Die Siegerehrung des ersten Durchgangs erfolgte durch den Verbandsbürger-
meister Klaus Penzer, dem 1. Vorsitzenden Tobias Bieker und der 3. Vorsitzen-
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den des TV Nierstein Christiane Horn. Die jeweils Erstplatzierten Turnerinnen 
und Turner erhielten noch zusätzlich einen Pokal aus den Händen des Ver-
bandsbürgermeisters Klaus Penzer. 

Der zweite Durchgang konnte nach der Begrüßung durch die Gerätturnwartin 
weiblich, Martina Weimar, beginnen.

Die Siegerehrung des zweiten Durchgangs erfolgte durch den Inhaber des 
Rheinhessen-Teamsport Oppenheim, Andreas Meyer, dem 1. Vorsitzenden 
Tobias Bieker und der 3. Vorsitzenden des TV Nierstein Christiane Horn.
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Zusätzlich bekamen die jeweils Erstplatzierten Turnerinnen einen Pokal von 
Andreas Mayer überreicht.

Die Turnerinnen des TV Nierstein erreichten folgende Platzierungen:

Im Jahrgang 2007 belegte Alissa Drachenberg mit 37,55 Punkten den 3. Platz 
und Cilia Hasert mit 34,10 Punkten den 18. Platz.

Im Jahrgang 2008 belegte Mila Pöppler mit 39,05 Punkten den 2. Platz, gefolgt 
von Mia Kafitz mit 38,15 Punkten auf dem 3. Platz. Elise Unger belegte mit 36,70 
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Punkten den 8. Platz, Aurelia 
Geissler belegte mit 36,00 Punk-
ten den 15. Platz und Anne Wall-
meroth kam mit 33,20 Punkten auf 
den 33. Platz.

Im Jahrgang 2009 konnten die Tur-
nerinnen folgende Plätze belegen: 

10. Platz, Laura Dupont mit 36,35 
Punkten 
21. Platz, Kimberly Weidner mit 
34,95 Punkten
28. Platz, Jessica Hasert mit 33,80 Punkten 
32. Platz, Lemja Laamia mit 32,00 Punkten 
33. Platz, Filippa Kretzer mit 31,25 Punkten
34. Platz, Lilly Freund mit 30,45 Punkten 

Im Jahrgang 2011 belegte Lene Pöppler mit 30,25 Punkten den 3. Platz.

Ein besonderer Danke geht an alle Sponsoren und freiwilligen Helferinnen und 
Helfer ohne die die Ausrichtung dieser Mini-Meisterschaft nicht möglich 
gewesen wäre.

•	 Bäckerei Strub
•	 Bäckerei Diez
•	 MWR 
•	 Firma Kessel, Sanitär 
•	 REWE
•	 DM
•	 Frau Simon, Rechtsanwältin
•	 Stadt Nierstein
•	 Herr Stapf, SPD
•	 Verbandsbürgermeister  

Klaus Penzer
•	 Reifenhaus Nierstein
•	 Rheinhessen-Teamsport 

Oppenheim, Andreas Meyer
•	 Wintec Glas 

•	 Raguse
•	 Friseursalon Angelique
•	 Okay Optik
•	 Vitalis Apotheke
•	 Primus Apotheke
•	 e-rp  GmbH Alzey
•	 LATTREUTER design-media-print
•	 Kreativbox 
•	 Post
•	 Immergrün-Kreativ
•	 Blumenecke Wollner 
•	 Raiffeisen
•	 Feuerlöscher Zenke
•	 GoTop

Namentlich sind folgende Sponsoren zu erwähnen:
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TV Nierstein auf der  
Gau-Meisterschaft in Nierstein 
Am 16. April 2016 wurde die Gau-Meisterschaft, Einzel, in der Rundsporthalle 
ausgetragen. Mit drei Turnerinnen ging der TV Nierstein an den Start.

Die Turnerinnen mussten sich an vier Geräten beweisen

Boden, Balken, Reck / Spann-
barren und Mattenberg / 
Sprungtisch. 

Im Jahrgang 2005 (WK 21435) 
belegte Lotta Strub mit 57,50 
Punkten den 4. Platz.

Im Jahrgang 2003 (WK  21434) 
erreichte Pauline Strub mit 
56,80 Punkten den  
22. Platz.

Im Jahrgang 2007 (WK  21436) 
kam Lene Ohnsorg mit 52,30 

Punkten auf den 15. Platz.

Anette Strub vom TV Nierstein wertete als 
Kampfrichterin bei den Übungen am Balken.

Mit einem guten Ergebnis konnte der  
TV Nierstein diesen Wettkampftag beenden.
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TV Nierstein  
ehrt erfolgreiche 
Turnerinnen
Auch im Jahr 2015 nahm die Sparte Turnen des 
TV Nierstein wieder an mehreren Wettkämp-
fen teil. 

Die Turnerinnen erkämpften sich gute bis her-
vorragende Platzierungen. Den jeweils 1. Platz 
bei den Vereinsmeisterschaften des TV Oppen-
heim erreichten: Laura Christmann – Laura 
Dupont – Laura Kahler – Sarah Giel.

Da die zuletzt genannten zwei Mädchen an diesem Tag nicht anwesend sein 
konnten, werden sie zu einem späteren Zeitpunkt geehrt. Mit einer Urkunde 
und einem leckeren Eis wurden die Leistungen der Mädchen noch einmal zu-
sätzlich honoriert. In Anwesenheit der Trainerin Christiane Horn erfolgte dann 
die Übergabe der Urkunde durch den 2. Vereinsvorsitzenden  Arnold Knappek. 
Im Anschluss daran wurde dann das vom Vorstand des TV Nierstein gestiftete 
Eis herzhaft verspeist.
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Michael Lorio berichtet

Ein bewegtes  
Handball-Jahr  
erfolgreich abgeschlossen

Die Handballer im TV Nierstein blicken auf ein erfolgreiches Jahr zurück: 
Meister, Vize-Meister, Klassenerhalte, Nicht-Abstiege, Nicht-Aufstiege und 
nicht zuletzt viel Spaß auch außerhalb des Handballfeldes – für jeden war 
dieses Jahr in der Rundsporthalle und bei den Auswärtsspielen etwas dabei.  
Aber der Reihe nach.

Erste Herren

Nach ihrem direkten Wiederaufstieg in der Saison 2014/2015 hieß es für das Team 
rund um Trainer Daniel Vowinkel, unter allen Umständen den Klassenerhalt 
möglichst früh zu erreichen. Denn ein Abstieg der 1. Herren aus der Verbandsliga 
hätte auch zur Folge gehabt, dass die 2. Herren zurück in die A-Klasse gerutscht 
wären. Nach einer sehr starken Saisonanfangsphase, in der viele wichtige Punkte im 
Abstiegskampf ergattert werden konnten, riss dann irgendwann der berühmte 
Faden. So mussten die 1. Herren – wenn auch teils knapp – Niederlage um Nieder
lage einstecken. Nichtsdestotrotz konnte die Saison am vorletzten Spieltag mit 
einem deutlichen Erfolg – und dem damit verbundenen Erreichen des Ziels 
Klassenerhalt – gegen die Mannschaft der TGO Osthofen abgeschlossen werden. 
Im Ergebnis beendeten die 1. Herren die Verbandsliga-Saison mit 12:32 Punkten auf 
einem versöhnlichen 8. Tabellenplatz.

Daniel Vowinkel wird auf Wunsch der Mannschaft die nächste Saison nicht mehr als 
Trainer der 1. Herren bestreiten, da sich die Mannschaft nach vier Jahren der 
Trainertätigkeit Daniels einen neuen »frischen Wind« wünscht. Zum Redaktions-
schluss dieses Artikels war die Suche nach einem Nachfolger für Daniel noch nicht 
abgeschlossen. Die Mannschaft, aber auch die gesamte Sparte dankt Daniel recht 
herzlich für sein unermüdliches Engagement, das in den letzten Jahren den Aktiven-
bereich der Herren prägte. Die offizielle Verabschiedung Daniels ist geplant für das 
erste Heimspiel der kommenden Saison.
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Zweite Herren
Im Bereich der Aktiven waren die 2. Herren sicher die Mannschaft, die am meisten 
positiv überrascht hat. Schließlich trat man auch als Aufsteiger aus der A-Klasse nun 
in der Kreisliga an. Auch die älteren »Haudegen« des Vereins können sich nicht daran 
erinnern, dass es jemals eine vergleichbare Situation gegeben hat, dass zwei Herren-
teams des TV Nierstein in so hohen Spielklassen zeitgleich unterwegs gewesen sind.

Die Mannschaft um Trainer Ingo Fischer konnte sich durch überzeugende Siege recht 
schnell aus dem Abstiegskampf verabschieden. Zu Beginn des Jahres 2016 kam es 
dann auch in der 2. Mannschaft zu einem Trainerwechsel. Ingo Fischer übergab den 
Staffelstab des Traineramtes an Marius Emmermann, der ebenso erfolgreich die Ar-
beit als Trainer für die 2. Herren fortführen konnte und so am Ende der Kreisliga-
Saison die Mannschaft mit 21:23 Punkte auf einen beachtlichen 6. Tabellenplatz 
führte.

Dritte Herren

Bei unseren 3. Herren war die Sache etwas schwieriger. Als klarer Titelfavorit ging die 
Mannschaft in der C-Klasse ins Rennen. Dabei war es unter Strafandrohung verboten, 
das Wort Aufstieg in den Mund zu nehmen. Durch geschickte taktische Ein- und 
Auswechselungen, Schonung vieler Spieler bei den ach so strapaziösen Auswärts-

Lernu le um
I n s t i t u t f ü r L e r n h i l f e

seit 13 Jahren

Lerntherapie plus Nachhilfe
– kostenlose Beratung
– kurze Vertragslaufzeiten

– qualifizierte Lehrkräfte mit akademischer Ausbildung

Lerntherapie
– Lese-Rechtschreibschwäche,

Legasthenie

– Rechenschwäche, Dyskalkulie

– Aufmerksamkeitsstörung,

ADS/ADHS

Nachhilfe
– individueller Einzelunterricht

– alle Fächer

– alle Schulformen

– Abiturvorbereitung

Institutsleitung: Heike Licht-Weber

Givry-Allee 24, 55276 Oppenheim, Tel. (06133) 926668

www.Lernuleum.de, LRS-Dyskalkulie@web.de
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fahrten, konnte im Ergebnis der Aufstieg in die B-Klasse souverän verhindert werden. 
So hatten unsere »Alten Herren« nur gelegentlich etwas Schwierigkeiten, nicht in 
das Aufstiegsrennen einzugreifen. An dieser Stelle: Herzlichen Glückwunsch zum 
Klassenerhalt auf einem souveränen 3. Tabellenplatz mit 14:10 Punkten.

Erste und zweite Damen

Mit Carsten Feld konnte ein Trainer für beide Damenmannschaften gewonnen 
werden, der mit viel Leidenschaft und großem Handballsachverstand agiert.

Dennoch hat sich die 1. Damen diese Saison etwas schwer getan und ist leider hinter 
ihren eigenen Erwartungen sowie denen des Trainers zurückgeblieben. Einige 
Damen sind aus persönlichen Gründen in der zurückliegenden Saison etwas kürzer 
getreten und das Fehlen einer etatmäßigen Torfrau sind wohl die wesentlichen 
Aspekte, warum es diese Saison nicht ganz geklappt hat mit einem der vorderen 
Tabellenplätze. Für die kommende Saison konnte jedoch wieder das erste Mal seit 
einigen Jahren eine feste und auf dieser Position ausgebildete Torfrau gewonnen 
werden. Bedingt auch durch weitere Verstärkungen, haben es sich die Damen zum 
Ziel gesetzt, wieder an Erfolge zurückliegender Saisons anzuknüpfen. Die 1. Damen 
beendeten ihre Saison in der Kreisliga somit mit 12:28 Punkten auf Tabellenplatz 9, 
die 2. Damen belegten in der Abschlusstabelle der A-Klasse den 10. Platz.  

Rheinstraße 20 
55283 Nierstein 

Tel. 0 61 33 / 6 00 99

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 8.00-18.00 Uhr 

Mi und Sa 8.00-13.00 Uhr



TVN-REPORT Heft 84� 1. Juni 2016

17

Bäckerei - Konditorei
WILHELM DIETZ

55283 Nierstein 
Langgasse 15 

Telefon 0 61 33 / 52 17

55283 Schwabsburg 
Hauptstraße 57 

Telefon 0 61 33 / 92 74 80

55276 Dienheim 
Berliner Straße 2 

Telefon 0 61 33 / 25 98

www.baeckerei-dietz.de · willidietz@hotmail.com

Jugendbereich
Wie bereits im vergangenen Jahr kann das Trainerteam der Niesteiner Jugenden 
rund um die beiden Jugend-Koordinatoren Luca Guttandin und Etienne Denz auf 
eine äußerst erfolgreiche Saison zurückblicken. Luca und Eddie leisten hier konstant 
herausragend gute und vorbildliche Arbeit. Alle männlichen Jugenden nahmen im 
zurückliegenden Handballjahr mit mindestens einer Mannschaft am Spielbetrieb 
teil, die mC-Jugend war hierbei sogar mit zwei Mannschaften besetzt. Auch der 
weibliche Jugendbereich zeigt Konstanz: Hier konnte erneut eine wC-Jugend 
gemeldet werden, die mit einem 10. Tabellenplatz in der Rheinhessenliga mit 10:26 
Punkten die Saison abschloss.

Nicht nur, dass es gelungen ist, dass alle Jungenden ab der C-Jugend an der jeweils 
höchsten rheinhessischen Spielklasse teilnehmen konnten, die männlichen 
Jugenden spielten bis zuletzt um die jeweilige Meisterschaft in der Rheinhessenliga 
mit. So musste sich die mC1-Jugend lediglich der Mannschaft der verlustpunktfreien 
HSG Rhein-Nahe geschlagen geben und erreichte somit einen souveränen  
2. Tabellenplatz mit 28:4 Punkten. Herzlichen Glückwunsch zum Vizemeistertitel.

Ein weiteres Highlight der vergangenen Saison stellt die mB-Jugend dar. In einem 
spannenden Saisonfinale, das aufgrund der Tabellensituation bereits einige Spieltage 
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vor dem letzten Spieltag stattfand, mussten sich die Jungs mit einem Unentschieden 
gegen den Meisterschaftskonkurrenten aus Mainz-Bretzenheim begnügen. 
Besonders bitter: Wäre dieses Spiel mit nur einem Tor Unterschied gewonnen 
worden, hätten wir einen weiteren Meister zu feiern gehabt. So beendete die  
mB-Jugend ihre Saison mit 25:3 Punkten und konnte ebenfalls den Vizemeistertitel 
nach Nierstein holen. Herzlichen Glückwunsch!

Besonders hervorzuheben ist das Engagement vieler (eigentlich fast aller)  
mB-Jugend-Spieler, die oftmals bei der mA-Jugend ausgeholfen haben und so einen 
nicht unerheblichen Beitrag geleistet haben, dass die mA-Jugend so erfolgreich 
abschließen konnte. 

Absolute Spitze des rheinhessischen Jugend-Handballs und einfach nicht zu stoppen 
war die mA-Jugend, die ungeschlagen und verlustpunktfrei von Beginn der Saison 
an bis zu deren Ende die Liga nach Belieben dominierte und somit zurecht als 
Rheinhessenliga-Meister bereits am drittletzten Spieltag feststand. Man hatte 
offenbar aus den Fehlern der letzten Saison in der B-Jugend gelernt (man wurde 
denkbar knapp »nur« Vizemeister) und unterschätzte vermeintlich schwächere 
Gegner nicht mehr. In der kommenden Saison steht dem Trainerteam rund um 
Cheftrainer Carsten Feld, Engelbert Darmstadt und Nils Sauder ein breit angelegter 
und starker Kader zur Verfügung. Für die kommende Saison nimmt die mA-Jugend 
aktuell am Qualifikationsturnier zur Oberliga RPS teil und rechnet sich gute Chance 
aus, auch diese Herausforderung zu bestehen.

Wir gratulieren allen Mannschaften zu ihren bemerkenswerten Ergebnissen und 
Erfolgen und wünschen Euch für die nächste Saison alles Gute, viel Erfolg und – vor 
allem –  viel Spaß.

An dieser Stelle sei auch all denjenigen gedankt, die dafür Sorge tragen, dass in 
Nierstein ein reibungsloser Spiel- und Trainingsbetrieb möglich ist. Der besondere 
Dank aller Handballerinnen und Handballer in Nierstein geht daher an alle Trainer, 
Torwarttrainer, Betreuer, Physiotherapeuten, Schiedsrichter, Zeitnehmer/Sekretäre, 
SR/ZN/SKR-Einteiler, Thekenbeauftragte, Helfer, Kümmerer, Turnier-Organisatoren, 
Jugend-Koordinatoren, Öffentlichkeitsarbeit-Beauftragte, Sponsoren-Beauftragte 
und Sponsoren, Kuchenspender, Spielberichtschreiber, Veranstaltungs-Organisa
toren, Hallenplaner, Spielbetriebsplaner, Funktionsträger – vor und hinter den 
Kulissen –, Vorstände, Hallen-Auf- und -Abschließer, Fans und Eltern (ich hoffe, ich 
habe niemanden vergessen!). Ohne Euch wäre der Handball in Nierstein nicht 
denkbar und nicht da, wo wir ihn zusammen hingebracht haben. Für Euer vielseitiges 
Engagement, das Ihr alle mit viel Herz und Verstand betreibt, möchten Euch alle 
Handballerinnen und Handballer recht herzlich danken.
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Leider können wir aus Platzgründen nicht auf alle Mannschaften im Detail eingehen. 
Hier sind jedoch alle Platzierungen:

1. Damen	 Kreisliga	 9. Platz
1. Herren	 Verbandsliga	 8. Platz
2. Damen	 A-Klasse	 10. Platz
2. Herren	 Kreisliga	 6. Platz
A-Jugend (m)	 Rheinhessenliga	 Meister
B-Jugend (m)	 Rheinhessenliga	 Vizemeister
C-Jugend (w)	 Rheinhessenliga	 8. Platz
C1-Jugend (m)	 Rheinhessenliga	 Vizemeister
C2-Jugend (m)	 Kreisklasse	 7. Platz
D-Jugend (m/w)	 Gruppe 2	 6. Platz
E-Jugend (m/w)	 Gruppe 2	 ohne Wertung
Minis (m/w)	 kein Spielbetrieb	 ohne Wertung
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Überragende Saison von A- und B-Jugend in der Rheinhessenliga

Die Handball A-Jugend des TV Nierstein um das Trainerteam Carsten Feld und Nils 
Sauder wird ungeschlagen Rheinhessenmeister. Das Team holt souverän den 
Meistertitel bereits drei Spieltage vor Ende der Saison. Die Spielzeit verlief für das 
Trainerteam überraschend ruhig. Die Mannschaft konnte von Anfang an überzeugen. 
Man hatte aus der vorherigen Saison gelernt und unterschätzte auch vermeintlich 
schwächere Gegner nicht mehr. So steht am Ender der Saison, ein hervorragender 
Tore-Durchschnitt pro Spiel, von 41 Toren (502 Tore in 12 Spielen) zu Buche. Zum 
Abschluss der Spielzeit versucht sich die A-Jugend jetzt für die Oberliga in der Saison 
2016/17 zu qualifizieren.

Auch unsere B-Jugend kann auf eine erfolgreiche Saison zurückblicken. Man belegte 
einen sehr guten zweiten Platz in der Rheinhessenliga und scheiterte nur knapp an 
der Meisterschaft. Auch die B-Jugend fand schnell in die Saison und hatte durch das 
ständige Aushelfen in der A-Jugend noch eine große Doppelbelastung zu bewältigen. 
Zwei Spiele pro Wochenende waren für die Jungs keine Seltenheit. Trotzdem mussten 
sie sich am Ende nur Bretzenheim in der Tabelle geschlagen geben. Die meisten der 
B-Jugendlichen spielen in der neuen Saison A-Jugend und verstärken hier den Kader.

Für die Saison 2016/17 stehen dem Trainerteam Carsten Feld, Nils Sauder und dem 
zusätzlich neuen (alten) Trainer Engelbert Darmstadt nun 18 Spieler in der A-Jugend 
zu Verfügung. Mit diesem starken Kader werden wir versuchen in die Oberliga 
aufzusteigen und uns dort zu behaupten.

Mit freundlichen Gruessen / Best regards
Engelbert Darmstadt
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Weibliche C-Jugend des TV Nierstein

Nächste Saison wird sich für uns einiges ändern. Es hat bei uns einen Trainer
wechsel gegeben. Leider mussten zwei engagierte Trainer zeitlich bedingt aufhören. 
An dieser Stelle wollen wir uns bei Uwe Zentel und Max Darmstadt noch einmal 
recht herzlich für Eure Unterstützung bedanken.

Für die nächste Saison haben wir uns fest vorgenommen, in der oberen Tabellenhälfte 
mitzuspielen. Um das zu erreichen, brauchen wir dringend tatkräftige Unterstützung!

Wir hoffen, dass wir viele neue Spielerinnen finden, die Lust haben, mit uns 
Handball zu spielen und zusammen Spaß zu haben. Mädchen aller Altersklassen 
sind herzlich eingeladen sich das Training einmal anzuschauen und mitzumachen!

Training ist immer mittwochs und donnerstags von 17.00 bis 18.30 Uhr in der 
Rundsporthalle in Nierstein. Wir würden uns sehr über Verstärkungen freuen,  
also schaut einfach mal vorbei!

Obere Reihe stehend von links: Anja Glenewinkel (Trainerin), Theresa Seidel, Caroline Schim-
mel, Maureen Werling, Ida Zentel, Lena Sackl und Emily Keszler. 
Untere Reihe kniend von links: Uwe Zentel, Finnja Wolff, Paula Seip, Daria Kosik, Isabella 
Settili und Thomas Löblein (Trainer) 
Vordere Reihe liegend: Caroline Horn 
Es fehlen: Yara Sellinger, Lea Kafitz, Judith Scherer und Canan Karaday.
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Ralf Alsfeld berichtet

Ein Cowboywurf steht  
im Mittelpunkt
 

Am letzten Trainingstag vor den Osterferien trainierten die Niersteiner und 
Nackenheimer Judokas wieder gemeinsam in Nackenheim. Ein Thema war der 
»freie Fall«, eine Falltechnik, die fortgeschrittene Judokas für Selbstfallwürfe 
beherrschen müssen. Hierzu führte Ralf Alsfeld mit verschiedenen Übungen in 
die Bewegungsabläufe ein, bis dann die komplette Ausführung auf Weich
bodenmatten bzw. Judomatten geübt werden konnte. Der »Cowboy«-Wurf 

Tomoe-nage ist einer dieser Selbstfallwürfe, die der Nackenheimer Trainer 
Michael Ludewig anschließend Schritt für Schritt mit den Schülern entwickelte, 
so dass letztendlich Wurf und Fall gemeinsam geübt werden konnten. Die Tech-
niken sind Voraussetzung für die Prüfung zum orange-grünen Gürtel, die bei 
fünf Niersteiner Judokas ansteht.

Vorübungen zum freien Fall, hier mit Judokas in Seibersbach
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Hartnäckigkeit führt zum Erfolg
Seit Wiederbelebung der Judoabteilung vor ca. 15 Jahren trainieren die 
Kampfsportler des TV Nierstein in der Rundsporthalle auf dem Betonboden der 
Empore. Es war anfangs als Übergangslösung gedacht, bis »man« für die 
Judogruppe geeignete Hallenzeiten findet. Doch die Situation verfestigte sich 
im Laufe der Zeit, andere Themen, andere Abteilungen waren dringender. Ein 
Problem für die Judokas: Sie benötigen für ihren Sport neben dem eigenen 
Judoanzug weiche Judomatten und einen Schwingboden, der den Aufprall 
harter Judowürfe abfedert. Viele Judoanfänger haben aufgrund der »harten 
Situation« wieder aufgehört oder sind als Fortgeschrittene in benachbarte 
Vereine gewandert. Das Trainergespann Thomas Werling und Ralf Alsfeld 
machte daher seit Jahren in allen Sitzungen und Berichten des TV Nierstein auf 
die unbefriedigende Situation aufmerksam und forderten mit Unterstützung 
der Eltern immer nachdringlicher nach einer Lösung. Erstmals der amtierende 
Vorstand nahm sich des Problems wirklich an und suchte mit den Trainern 
gemeinsam nach einem Ausweg. Nun wurde in einer wahrhaft konzertierten 
Aktion ein Weg gefunden: Der Abteilungsleiter der Bogenschützen, Arnim 
Kiefer, hat sein Training eine halbe Stunde nach hinten verlegt, der Vereins

Physiotherapie im GO TOP 
Gemeinschaftspraxis 

Heike & Ulrich Frinken

• Krankengymnastik
• Krankengymnastik am Gerät
• Manuelle Therapie – Massagen
•  Manuelle Therapie bei Kiefer­

gelenkserkrankungen CMD
• Manuelle Lymphdrainage
• Craniosakrale­ & Dorn­Therapie
• Kinesiotaping, Sportphysiotherapie 
•  Hausbesuche 

und vieles mehr …

Rückentherapie­Center

Ein gesunder Rücken kennt keinen Schmerz
Ein Training zur Stabilisierung der tiefen Rückenmuskeln, 

basierend auf den aktuellen Forschungsergebnissen.

Daubhausstraße 7 · 55283 Nierstein · Telefon 0 61 33 / 5 04 79 
Mehr Info: www.gotop­nierstein.de

Informieren Sie sich bei uns
Förderung durch die IKK­Südwest –  

IKK­Rückenstark
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vorstand mit dem Hausmeister eine Unterstellmöglichkeit für Judomatten im 
unteren Hallenbereich geschaffen und weitere Matten finanziert. Die Judokas 
haben gebrauchte, neuwertige Matten zum halben Preis organisiert und die 
Mattenwagen selbst gebaut. Nun findet seit Ostern das Judotraining am Freitag 
unten in der Halle unter optimalen Bedingungen statt. Dienstags wird zwar 
weiter auf der Empore trainiert – aber es ist insgesamt eine wesentliche 
Verbesserung der Trainingssituation. Mit Inbetriebnahme der Dexheimer 
Sporthalle werden sich ja auch weitere Spielräume ergeben. 

Die Judokas danken den gesamten Vorstand des TV Nierstein für diese 
erfolgreiche Unterstützung! Wer die glücklichen Judokas oder gar den »weichen 
Boden« erleben möchte, der ist herzlich zum Freitag-Training eingeladen. 

Die zweite Gruppe freut sich, nun endlich alle Techniken üben zu können.  

Gürtelprüfungen im Shugyosha-Dojo

Im Karate/Kobudo hat Achim Engelhardt den 4. Kyu bestanden, Margarete 
Bandt und Xenos Efstathios beide den 3. Kyu,  Braungurt in Karate.

Von den Neueinsteigern haben Leontine und Nicole Nikol, sowie Hendrik 
Paulus eine sehr gute Gelbgurtprüfung bestanden.

Weiterhin wünsche ich viel Trainingsmotivation.
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Suren beim Interview mit einem  
Redakteur der Allgemeinen Zeitung

Die Integration auf der Judomatte war für die AZ einen Bericht wert

Verstärkung aus Armenien und Syrien
Seit mehreren Monaten trainieren drei Flüchtlingskinder bei den Judokas mit. 
Zwei der Kinder kommen aus Syrien und sprechen fast kein Wort Deutsch, sind 
aber hoch motiviert und lernen durch »Schauen und Üben«. Mit Judoanzüge 
versorgt und organisatorisch unterstützt werden sie von einer Familie aus der 
Nachbarschaft, deren beiden Jungens ebenfalls dem Judo-Team angehören. 
Auch der zwölfjährige Suren aus Armenien erlernt unsere Sprache erst all
mählich. Er hat aber einen entscheidenden Vorteil: Als graduierter Orangegurt 
ist er bereits mit der Terminologie gut vertraut – und die ist für Judokas in der 

gesamten Welt Japanisch. Die Judo-Abtei-
lung hat ihn mit Anzug und orangen Gürtel 
eingedeckt und für ihn bereits einen deut-
schen Judopass beantragt und der Kreis die 
Mitgliedsbeiträge ohne Probleme übernom-
men. Die Kinder aus den Krisengebieten 
sind für die Judokas also auf alle Fälle eine 
Bereicherung. Auch die Allgemeine Zeitung 
hatte Ende April über unsere erfolgreiche In-
tegration auf der Judomatte berichtet.
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Hans Joachim Kehl
Große Fischergasse 3

55283 Nierstein

Telefon (0 61 33) 6 02 52

Fax (0 61 33) 6 02 54

WASSER - GASHEIZUNG - SANITÄR

TV 1901 Nierstein sucht ab Dezember 2016  
eine/n neue/n Übungsleiter/in  

für die Gruppe Turnen
Das Training findet freitags von 16.00 bis 17.30 Uhr  

in der Rundsporthalle Nierstein  
für Kinder im Alter von 5 bis 13 Jahren statt

Weitere Informationen erfolgen nach Rücksprache

Bei Interesse bitte melden bei:  
Christiane Horn 
3. Vorsitzende 

Spartenleiterin und Trainerin Turnen TV Nierstein 
E-Mail: christiane.horn@tvn-1901.de
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Hanbo und Bo in Nierstein 
Lehrgang mit Lang- und Kurzstock in der Grundschulhalle

Wieder zu Frühlingsbeginn lud das Shugyosha-Dojo im TV Nierstein zu einem 
Kobudo-Seminar ein.

Karate-Sportler aus der Region, dies- und jenseits des Rheins kamen, um mit 
Klaus Hummel (3. Dan Karate/2. Dan Kobudo) mit Lang- und Kurzstock zu 
trainieren.

Kihon, Partnerübungen und Kata standen auf dem Programm und sowohl ganz 
junge TeilnehmerInnen (8 bis 10 Jahre), als auch langjährige Kampfsportler 
(50++) arbeiteten konzentriert zusammen, um bisherige Erfahrungen in Karate 
durch Kobudo zu bereichern.

Beachtenswert ist auch, dass Teilnehmer mit hohen Graduierungen in Karate 
(4. Dan) kamen, um ihr Wissen zu vervollständigen.

Angereist aus Budenheim, Worms, Wiesbaden, Gernsheim, Kelkheim und nä-
herer Umgebung war es ein Lehrgang, der gut beachtet wurde.

Vier Trainingseinheiten mit einer Gesamtdauer von fünf Zeitstunden ergaben 
nicht nur neue Aspekte der Kampfkunst für die Teilnehmer, sondern viel Spaß 
für alle in Training und Pausen – Vielen Dank an alle TeilnehmerInnen.
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MEDIENGESTALTUNG INTERNET DIGITALDRUCK

p

LATTREUTER GmbH · Fäulingstraße 44 · 55283 Nierstein · Tel. 06133 925656
Besuchen Sie www.lattreuter.de oder senden Sie eine E-Mail an info@lattreuter.de

Mediengestaltung
als Grundlage für Drucksachen-
und Medienproduktion
Gestaltung, Layout, Bildretusche

Internet
Konzeption, Webdesign und 
Programmierung

Digitaldruck
Personalisierte Druckerzeugnisse
Seminar- und Schulungsunterlagen
Broschürendruck
Plakate, Poster, Banner, Rollups …

Versand
Kuvertierung, Konfektionierung

Es darf sich auf das nächste Kobudo-Seminar im Herbst gefreut werden mit 
dem Thema Bo und Sai und im Juni wird mit einem Gasttrainer zu einem Kara-
teseminar eingeladen.

KH
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Rechtsanwalt Dr. Hartmann  
Oppenheim

  • Rechtsberatung 
• Vertretung 
• Verteidigung

Kompetenz durch Qualifikation und Erfahrung

Rechtsanwalt 
Dr. Klaus-Peter Hartmann 
Mainzer Straße 142 
55276 Oppenheim 
Tel. 0 61 33 / 7 04 04 und 48 78
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Kai Theobald berichtet

Minigolfsaison  
hat wieder begonnen!

Ab sofort hat die Minigolf Sparte des TV Niersteins wieder die Pforten geöffnet. 
Jeden Montag ab 18 Uhr können interessierte Mitglieder wieder am Training auf 
der Minigolfanlage in der Wörrstädter Straße teilnehmen. Egal, ob man einfach 
nur in Ruhe seine Runden spielen möchte oder aber etwas vom erfahrenen 
Trainer Volker Missonnier (ehemaliger Jugend-Europameister) lernen möchte, 
jeder ist herzlich willkommen. Auch unser Mitglied und mehrfache Deutsche 
Schülermeisterin Patricia Gras kann sicherlich mit dem ein oder anderen Tipp 
helfen, das eigene Spiel zu verbessern.

Neu ab dieser Saison: Mitglieder der Minigolf-Sparte können auch unabhängig 
vom Montagstraining kostenfrei auf dem Niersteiner Minigolfplatz spielen. 
Erforderlich hierfür ist ein spezieller Mitgliedsausweis sowie ein Vereins
poloshirt. Weitere Infos gibt es bei Bedarf vom Spartenleiter Kai Theobald unter 
kai.theobald@tvn-1901.de
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Geöffnet von 17 bis 23 Uhr

Küche täglich von 17 bis 21 Uhr
Mittagstisch nach Vereinbarung

Samstag, Sonn- und Feiertage von 12 bis 21 Uhr durchgehend

Donnerstag Ruhetag

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Telefon 0 61 33 / 56 28

hotel@alter-vater-rhein.de www.alter-vater-rhein.de

Hotel   ·   Restaurant   ·   Feinschmecker-Weinstube

»Alter Vater Rhein«
Das liebe alte Haus im freundlichen Weindorf

Ladengeschäft
55283 Nierstein – Marktplatz 8

Tel.: 0 6133-6096335
Fax: 06133-61282

Mobil: 0170-4188330
info@fernsehservice-mueller.de

Fernseh - Müller
TV · HIFI · TELEKOM · MOBILFUNK
Satelliten-Technik · Kabelanschluss · Meisterbetrieb

Händler

Fernseh-Müller
TV · HIFI · TELEKOM · MobIlFunk
Satelliten-Technik · kabelanschluss · Meisterbetrieb

Unsere Leistungen für Sie:

• Fachhändler für Unterhaltungselektronik, digitale
Empfangsanlagen, Telekommunikation und Mobilfunk

• Verkauf, Installation, Reparaturen
• Mitglied der Electronic Partner GmbH
• Vertriebspartner der Telekom
• Finanzierungen
• Sky Händler

Ladengeschäft
55283 Nierstein · Marktplatz 8

Tel. (06133) 5776209
Fax (06133) 61282

Mobil (0170) 4188330
info@fernsehservice-mueller.de

Neue Telefon-Nummer

(0 61 33) 6 09 63 35
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Weingut mit Gutsschänke & Gästehaus 

HEISE  
AM KRANZBERG

Direkt am Roten Hang 
Karolingerstraße 15 + 26 

55283 Nierstein 
Tel. 0 61 33 - 55 87 und 55 18 

Fax 0 61 33 - 57 05 09 
kranzberg@t-online.de 

www.heise-am-kranzberg.de

WIR SUCHEN …
Der Vorstand wurde von verschiedenen Seiten  

darauf angesprochen, ob es nicht möglich wäre,  
eine Sparte zu gründen, die sich mit  
Skat- und Schachspiel beschäftigt.

Aus diesem Grunde suchen wir einerseits  
Sportfreundinnen oder Sportfreunde,  

die gerne Kartenspiele (besonders Skat) oder Schach  
spielen und hier an regelmäßigen Treffen Interesse hätten.  

Andererseits suchen wir auch eine oder zwei Personen,  
die sich hier gerne als Übungsleiter betätigen möchten.

Bitte meldet Euch beim Vorstand des TV! 
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TVN

1901

Turnverein 1901 e.V. Nierstein am Rhein
Turnen • Gymnastik • Handball • Leichtathletik

Fitness + Gesundheitssport • Volleyball
Tanzen • Judo • Kobudo • Petanque 

Minigolf • Wandern

Angebote und Übungsstunden 
Stand 1. Juni 2016

 Tag Zeit Angebot Halle/Ort

 Montag
 Mo 10:00 - 11:00 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Mo 17:00 - 18:00 Zumba®-Toning H.d.G. Nierstein
 Mo 18:00 - 20:00 Minigolf MGP
 Mo 19:00 - 20:00 Gymnastik & Tanz für Erwachsene GSN
 Mo 19:30 - 21:00 Turnverein-Gymnastik (Gruppe Fr. Wagner) H.d.G. Nierstein
 Mo 20:00 - 21:15 Aerobic- und Fitness-Training  GSN
 Mo 21:00 - 22:00 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein

 Dienstag
 Di 10:00 - 11:00 Zumba®-Gold H.d.G. Nierstein
 Di 16:00 - 17:00 Handball Minis (Jahrg. 2006 u. jünger) RSN
 Di 16:00 - 17:30 Handball männl. E-Jgd. (Jahrg. 2004/2005) RSN
 Di 17:00 - 18:00 Judo-Anfänger (Kinder bis ca. 8 Jahre) RSN
 Di 17:00 - 18:30 Handball männl. C2-Jgd. (Jahrg. 2000/2001) RSN
 Di 17:00 - 18:30 Handball männl. D-Jgd. (Jahrg. 2002/2003) RSN
 Di 18:00 - 19:30 Volleyball (Jugendliche) GymnOpp-alt
 Di 18:00 - 19:30 Turnverein-Gymnastik (Gruppe Fr. Wagner) H.d.G. Nierstein
 Di 18:00 - 19:30 Judo (Jugendliche/Erwachsene) RSN
 Di 18:00 - 20:00 Petanque (www.tvn-1901.de/petanque/Aktuelles) s. Internet
 Di 18:30 - 20:00 Handball männl. B1-Jgd. (Jahrg. 1998/1999) RSN
 Di 18:30 - 20:00 Handball männl. A-Jgd. (Jahrg. 1996/1997) GymnOpp-alt
 Di 19:30 - 21:30  Damen-Handball (1. u. 2. Damen-Mannschaft) RSN
 Di 19:30 - 22:00 Volleyball, Mixed-Manschaften GymnOpp-alt
 Di 19:30 - 20:00  Handball (Torwarttraining 1. Herren-Mannschaft) RSN
 Di 20:00 - 21.00 Wirbelsäulengymnastik GSN/Gym
 Di 20:00 - 21.00 Zumba®-Fitness H.d.G. Nierstein
 Di 20:00 - 23:00  Handball (1. Herren-Mannschaft) RSN
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	 Mittwoch
	 Mi	 10:00 - 11:00	 Zumba®-Step	 H.d.G. Nierstein
	 Mi	 16:00 - 17:00	 Handball Minis (Jahrg. 2006 u. jünger)	 RSN
	 Mi	 16:00 - 17:00	 Klein-Kinder-Turnen (1,5 - 3 Jahre)	 RSN
	 Mi	 17:00 - 18:00	 Klein-Kinder-Turnen (1,5 - 3 Jahre)	 RSN
	 Mi	 17:00 - 18:30	 Handball weibl. C-Jgd. (Jahrg. 2000/2001)	 RSN
	 Mi	 17:30 - 19:30	 »Magic Eyes« (Wettkampf-DVG Jahrg. 1998-2002)	 GSN
	 Mi	 18:30 - 19:30	 Zumba®-Fitness	 H.d.G. Nierstein
	 Mi	 18:30 - 20:00	 Handball männl. C1-Jgd. (Jahrg. 2000/2003)	 RSN
	 Mi	 18:30 - 20:00	 Handball männl. C2-Jgd. (Jahrg. 2000/2001)	 RSN
	 Mi	 18:30 - 20:00	 Handball männl. D-Jgd. (Jahrg. 2002/2003)	 RSN
	 Mi	 19:00 - 20:30	 Petanque (die In-Door-Spielform)	 RSN
	 Mi	 19:30 - 20:30	 Pilates, Funktionsgymnastik nach Pilates	 H.d.G. Nierstein
	 Mi	 19:30 - 21:00	 Handball (2. Herren-Mannschaft)	 RSN
	 Mi	 19:30 - 21:00	 Damen-Handball (1. u. 2. Damen-Mannschaft)	 RSN
	 Mi	 20:00 - 21:00	 Funktionelle Gymnastik: Spaß und Ausdauer, BBP	 GSN
	 Mi	 20:00 - 21:30	 Bauch Intensiv (am 1. Mi im Monat statt Bauch: LaGym)	 GSN
	 Mi	 20:45 - 21:45	 Swing-Stick-Gymnastik	 H.d.G. Nierstein

 Donnerstag
	 Do	 09:00 - 10:00	 Swing-Stick-Gymnastik	 H.d.G. Nierstein
	 Do	 10:00 - 11:00	 Gesundheits-Sport 60+	 H.d.G. Nierstein
	 Do	 11:00 - 12:00	 Gesundheits-Sport 60+	 H.d.G. Nierstein
	 Do	 16:00 - 17:00	 Handball Minis (Jahrg. 2006 u. jünger)	 RSN
	 Do	 16:00 - 17:00	 Eltern-Kind-Turnen (3 - 5 Jahre)	 RSN
	 Do	 16:00 - 17:00	 Turnen: Kinder von 4 - 6 Jahren (ohne Eltern)	 GSN
	 Do	 16:30 - 17:30	 »Rainbow« (ab 3 Jahre)	 H.d.G. Nierstein
	 Do	 17:00 - 18:00	 Eltern-Kind-Turnen (3 - 5 Jahre)	 RSN
	 Do	 17:00 - 18:00	 Turnen: Kinder von 4 - 6 Jahren (ohne Eltern)	 GSN
	 Do	 17:00 - 18:30	 Handball weibl. C-Jgd. (Jahrg. 2000/2001)	 RSN
	 Do	 17:30 - 18:30	 »Dance Stars« (ab 6 Jahre)	 H.d.G. Nierstein
	 Do	 17:30 - 19:30	 Handball männl. A-Jgd. (Jahrg. 1996/1997)	 IGS
	 Do	 18:00 - 19:00	 Karate Anfänger / Wiedereinsteiger	 RSN
	 Do	 18:30 - 20:00	 Handball männl. C1-Jgd. (Jahrg. 2000/2001)	 RSN
	 Do	 18:30 - 20:00	 Handball männl. B-Jgd. (Jahrg. 1998/1999)	 IGS
	 Do	 19:00 - 20:00	 Rücken-Fit für Männer	 GSN/Gym
	 Do	 19:00 - 20:00	 Bailong	 RSN
	 Do	 19:30 - 21:00	 Handball (2. Herren-Mannschaft)	 RSN

	 Tag	 Zeit	 Angebot	 Halle/Ort
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	 Do	 19:30 - 21:00	 Handball (3. Herren-Mannschaft)	 IGS
	 Do	 19:30 - 20:30	 Zumba®-Fitness	 H.d.G. Nierstein
	 Do	 20:00 - 23:00	 Handball (1. Herren-Mannschaft)	 RSN
	 Do	 20:00 - 21:30	 Karate / Kobudo – Kampfkunst mit Bauernwaffen	 RSN

 Freitag
	 Fr	 10:00 - 11:00	 Zumba®-Toning	 H.d.G. Nierstein
	 Fr	 15:00 - 16:00	 Tanzgruppe Magic Phoenix	 GSN/Gym
	 Fr	 15:00 - 17:00	 Leistungsturnen (6 - 10 Jahre)	 RSN
	 Fr	 16:00 - 17:00	 Zumba®-Step	 H.d.G. Nierstein
	 Fr	 16:00 - 17:30	 Turngruppe (6 - 8 Jahre)	 RSN
	 Fr	 16:00 - 17:30	 Turngruppe (8 - 13 Jahre)	 RSN
	 Fr	 16:00 - 18:00	 »Magic Eyes« (Wettkampf-DVG Jahrg. 1998-2002)	 GSN
	 Fr	 17:00 - 19:00	 Leistungsturnen (ab 11 Jahren)	 RSN
	 Fr	 17:00 - 18:30	 Judo-Anfänger (Kinder bis ca. 8 Jahre)	 RSN
	 Fr	 18:30 - 19:30	 Zumba®-Fitness	 H.d.G. Nierstein
	 Fr	 18:30 - 20:00	 Judo (Fortgeschrittene, Jugendl. u. Erwachsene)	 RSN
	 Fr	 19:00 - 20:30	 Parkour – Hindernisse überwinden	 RSN
	 Fr	 19:30 - 23:00	 Volleyball, Mixed-Manschaften	 RSN

 Samstag
	 Sa	 10:30 - 11:30	 Zumba®-Fitness (ab 13 J.)	 H.d.G. Nierstein

 	Sonntag
	 So	 10:00 - 11:30	 Karate / Kobudo (Kampfkunst-Training)	 GSN
	 So	 10:00 - 12:00	 Badminton (nach Absprache)	 RSN
	 So	 11:30 - 12:30	 Karate Anfänger / Wiedereinstiger	 GSN

	 Tag	 Zeit	 Angebot	 Halle/Ort

 Genutzte Sportstätten
GSN	 = Turnhalle/Gymnastikraum der Grundschule Nierstein
GSN/Gym	 = Gymnastikraum der Turnhalle der Grundschule Nierstein
GymnOpp-alt	 = Alte Sporthalle Gymnasium Oppenheim
GymnOpp-neu	 = Neue Sporthalle Gymnasium Oppenheim
H.d.G. Nierstein	 = Haus der Gemeinde Nierstein
IGS	 = Sporthalle der Integrierten Gesamtschule Oppenheim
RSN	 = Rundsporthalle der Realschule Nierstein
Schwabsb.	 = Bürgerhaus Schwabsburg
MGP	 = Minigolfplatz
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Ansprechpartner für die 
verschiedenen Sport-Sparten
Ältestenrat	 Uwe Arenz	 uwe.arenz@tvn-1901.de 
Bailong	 Thomas Heise	 Tel. 0 61 33 / 55 87
Gymnastik, Fitness  
und Gesundheit	 Petra Hessinger	 petra.hessinger@tvn-1901.de
Handball	 Michael Lorio	 ingo.fischer@tvn-1901.de
Handball	 Sebastian Funk	 sebastian.funk@tvn-1901.de
Judo	 Thomas Werling	 thomas.werling@tvn-1901.de
Kobudo	 Klaus Hummel	 klaus.hummel@tvn-1901.de
Leichtathletik	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de
Minigolf	 Kai Theobald	 kai.theobald@tvn-1901.de
Parkour	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de
Pétanque	 Hans Lesser	 hans.lesser@freenet.de
Tanzen	 Nicole Horn	 nicole.horn@tvn-1901.de
Turnen	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de
Volleyball	 Norbert Schweger	 norbert.schweger@tvn-1901.de
Volleyball	 Henrik Seitz	 henrik.seitz@tvn-1901.de
Wandern	 Heiderose Stumm	 heiderose.stumm@tvn-1901.de
Zumba	 Laura Lazzarotti	 laura.lazzarotti@tvn-1901.de
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PC-Service-Lang
• PC Hard- und Software • Telekommunikation • Netzwerktechnik • Multimedia

Autorisierter Händler
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Der geschäftsführende Vorstand 
des Turnverein Nierstein
1. Vorsitzender	 Tobias Bieker	

2. Vorsitzender	 Arnold Knappek	 0 61 33 / 5 03 81

3. Vorsitzende	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de

Kassenführung	 Heiderose Stumm	 0 61 33 / 5 85 84

Schriftführung	 Horst Stumm	

Ansprechpartner  
für bestimmte Aufgaben
Mitgliederverwaltung	 Walter Kempf 	 walter.kempf@tvn-1901.de

Hallenplanung	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de

Kontenpflege	 Andrea Knappek	 andrea.knappek@tvn-1901.de
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Turnverein Nierstein im Internet
Im Internet informiert und präsentiert sich der Verein mit seiner offiziellen 
Hauptseite unter www.tvn-1901.de. Für die Sportart Handball betreut Pascal 
Lattreuter eine umfangreiche Homepage unter www.handball.tvn-1901.de, dort 
findet man alle Informationen aus, über und für den Bereich Handball.  
Zur Sportart Pétanque informiert www.tvn-1901.de/petanque, zu Kobudo die 
Seite http://kobudo-rheinlandpfalz-nierstein.npage.de/. Mit der Adresse  
www.tvn-1901.de/tanzen kann die Internetseite für den Tanz-Sport besucht und 
bestaunt werden. 

Werbekosten im TVN-Report
Sie möchten den Turnverein Nierstein unterstützen und im TVN-Report werben? 
Gerne! Sprechen Sie den Vorstand an!

Anzeigen im TVN-Report (Kosten pro Kalenderjahr)

• Umschlag-Rückseite	 250,00 € 
• Umschlag-Innenseite	 150,00 € 
• Heft-Mittelseite	 125,00 € 
• Halbseite in Text	 75,00 €

Impressum
TVN-Report Heft 84 · 1. Juni 2016 · 36 Seiten · DIN A5
Herausgeber	 Turnverein 1901 e.V. Nierstein am Rhein
Anschrift	� Pestalozziplatz 5, 55283 Nierstein 

Postfach 1114, 55279 Nierstein
Bankverbindung	� Volksbank Alzey-Worms eG 

IBAN DE66 5509 1200 0050 3661 03 
BIC GENODE61AZY
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Redaktion	 Pascal & Michael Lattreuter
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Gestaltung + Druck	� Lattreuter GmbH, Fäulingstraße 44, 55283 Nierstein
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