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 Handball – handball-nierstein.de

Editorial
Liebe Handballerinnen und Handballer des TVN,  
Liebe Eltern, Liebe Fans und Interessierte 
des Handballs in Nierstein,

etwas mehr als 100 Tage sind seit meinem Amtsan-
tritt als Leiter der Sparte Handball nun vergangen. 
Die Zeit war sehr arbeits- und lehrreich, aber ich fin-
de, dass sich der Aufwand lohnt, um den Handball 

in Nierstein weiter voranzubringen.

Die Spartenleitung hat sich als eins von vielen Ziele gesetzt, die organisatorischen 
Herausforderungen, die ein Trainings- und Spielbetrieb für 12 Mannschaften mit 
sich bringt, zu meistern und organisatorische Abläufe in der Sparte Handball zu 
verbessern. Dies kann jedoch nur gelingen, wenn alle an einem Strang ziehen. 
Umso dankbarer bin ich für jede helfende Hand, die kleinere oder größere Aufga-
ben – und damit Verantwortung – für den Handball in Nierstein übernimmt. Etwa 
20 Handballerinnen und Handballer haben sich als sogenanntes „Aufgabenteam“ 
der Spartenleitung angeschlossen. Hierfür möchte ich an dieser Stelle ausdrücklich 
Danke sagen.

Aufgrund der herausragenden Jugendarbeit, die in den letzten Jahren im TV Nier-
stein von unserem Haupt-Jugendkoordinator Luca Guttandin und seinem Vorgän-
ger Carsten Feld sowie unseren Jugendtrainern geleistet wurde, blickt der Hand-
ball in Nierstein (hoffentlich) in eine rosige Zukunft. Es ist absehbar, dass so viele 
Jugendliche an den Aktivenbereich Anschluss suchen werden, wie schon seit vie-
len Jahren nicht mehr. In den nächsten Jahren gilt es also, diese vielseitigen Talente 
aus unseren Jugenden an den Aktiven-Bereich heranzuführen und in die jeweili-
gen Mannschaften zu integrieren. Auch hier wurde bereits in den letzten Mona-
ten ein entsprechendes Konzept erarbeitet, das diesen „Sprung“ der Jugendlichen 
erleichtern wird: Die A-Jugendlichen werden Schritt für Schritt in den Trainings-
betrieb der 1. und 2. Mannschaften eingebunden und erhalten – wo möglich und 
sinnvoll – Spielanteile bei Ligabegegnungen. Hierbei gilt der Grundsatz „fördern 
und fordern“ ohne allerdings zu überfordern. An dieser Stelle freue ich mich ganz 
besonders, dass das erarbeitete Konzept auf breitester Basis von den jeweiligen 
Trainern mitgetragen und aktiv befördert wird.

MICHAEL LORIO 
Spartenleiter Handball 

michael.lorio@tvn-1901.de
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In diesem Sinne wollen wir 
als Handballer in Nierstein 
angreifen und – wer weiß? 
– vielleicht schaffen wir ja 
in den nächsten 5 Jahren 
den Sprung mit unseren 
1. Herren in die Rheinhes-
senliga. Sicher denkt sich 
nun der Eine oder Andere, 
dass dies ein ehrgeiziges 
Ziel ist, ebenso wie der 
ernst gemeinte Versuch, 
mittelfristig Jugendmann-
schaften in der Oberliga 
Rheinland-Pfalz/Saar zu 
etablieren. Ich denke je-

doch, dass diese Ziele die nächsten logischen Schritte für unseren Verein darstel-
len, auch um den besonders talentierten Jugendlichen eine Perspektive in unse-
rem Verein zu bieten.

Große Freude macht mir auch, dass der Handball in Nierstein in der öffentlichen 
Wahrnehmung zunehmenden Zuspruch erfährt. Dies erkennt man einerseits an 
der wachsenden Anzahl von Zuschauern bei den Ligaspielen, andererseits gewin-
nen wir zunehmende Gewerbetreibende in und um Nierstein, die einen kleinen 
oder größeren Beitrag leisten, damit die erfolgreiche Arbeit in unserem Verein wei-
tergeführt werden kann. Ich danke allen Sponsoren, Freunden und Förderern des 
Handballs in Nierstein für ihr Engagement.

Auf den nachfolgenden Seiten findet Ihr einen Saison-Vorbericht sowie den Ge-
samtspielplan aller Spiele mit Niersteiner Beteiligung. Viele aktuelle Informationen 
findet Ihr auch auf unserer Handball-Homepage, der Homepage unseres Gesamt-
vereins oder unserem Facebook-Auftritt.

Gesamtverein: tvn-1901.de� Handball-Homepage: handball-nierstein.de 
� Facebook: facebook.com/handball.nierstein

In diesem Sinne wünsche ich Euch allen eine erfolgreiche Saison 2016/2017 
und viel Spaß.� Euer Michael Lorio
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 Handball – handball-nierstein.de

Vorberichte zur 
Saison 2016/17

1. Herren (Verbandsliga)

Die 1. Herren befinden sich aufgrund von Trainer-
wechsel, dem Weggang von Stefan Stolz, der sich 
in Richtung der Rheinhessenligamannschaft des TV 
Bodenheims verabschiedet hat, und neu hinzuge-
kommenen Spielern im Umbruch.

Seit Mitte Juni hat Sascha Wiehl als neuer Trainer den Trainingsbetrieb der 1. Herren 
aufgenommen. Es standen nicht weniger als vier bis sechs Trainingstage pro Wo-
che auf dem Programm. Hier galt es zunächst, die von der Mannschaft gewünschte 
offensivere Spielweise im Abwehrverbund einzuüben und zu festigen. Die körper-
lichen Voraussetzungen für diese Spielweise wurden zweimal pro Woche in soge-
nannten CrossFit-Einheiten im Fitness-Studio Gym7 in Mainz-Hechtsheim gelegt. 

Die Mannschaft hat sich zum Ziel gesetzt, sich möglichst schnell aus dem Abstiegs-
kampf, dem man sich in der vergangenen Saison noch bis zum vorletzten Spieltag 
stellen musste, zu verabschieden, um die notwendige Ruhe zu haben, die offensi-
ven Spielkonzepte in Abwehr sowie Angriff weiterzuentwickeln.

1. Damen (A-Klasse)

In der Vorbereitung zur neuen Saison mussten die Spielerinnen und Mannschafts-
verantwortlichen erkennen, dass ein Spielbetrieb mit zwei Mannschaften aufgrund 

MICHAEL LORIO 
Spartenleiter Handball 

michael.lorio@tvn-1901.de
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von Verletzungen und Spielerinnen, die etwas kürzer treten wollen oder müssen, 
nicht mehr möglich ist. Gemeinschaftlich traf man somit im Rahmen einer gemein-
samen Mannschaftssitzung schweren Herzens die Entscheidung, in der nächsten 
Saison nur noch mit einer Mannschaft am Spielbetrieb teilzunehmen. Somit kann 
Interims-Trainerin Anja Glenewinkel auf einen breiteren Kader zurückgreifen, als 
das in der Vergangenheit mit zwei Mannschaften der Fall gewesen ist.

2. Herren (Kreisklasse)

Die 2. Herren waren in der vergangenen Saison sicher die Mannschaft, die im Ak-
tivenbereich am meisten positiv überrascht hat. So erreichte man schneller als 
erwartet das gesetzte Saisonziel Klassenerhalt und schloss mit einer guten Plat-
zierung im Mittelfeld der Kreisklasse ab. In der kommenden Saison werden einige 
Spieler des vergangenen Jahres aufgrund von Ausbildung oder eines begonnenen 
Studiums nicht mehr regelmäßig am Trainingsbetrieb teilnehmen. Trainer Marius 
Emmermann hat sich zum Ziel gesetzt, das Angriffsspiel auf mehrere Schultern zu 
verteilen und flexibler zu gestalten.

Besonders erwähnenswert ist, dass mit Lukas Köhler ein Handball-Neuling aus den 

Weingut mit Gutsschänke & Gästehaus 

HEISE  
AM KRANZBERG

Direkt am Roten Hang 
Karolingerstraße 15 + 26 

55283 Nierstein 
Tel. 0 61 33 - 55 87 und 55 18 

Fax 0 61 33 - 57 05 09 
kranzberg@t-online.de 

www.heise-am-kranzberg.de
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Reihen der Fans des Handballs in Nierstein nun mit dem Handballspielen angefan-
gen hat. Weitere Unterstützung erfährt die Mannschaft durch Spieler der mA-Ju-
gend, die gemäß des kürzlich verabredeten Konzepts nunmehr auch am Trainings- 
und Spielbetrieb teilnehmen werden.

3. Herren  
(C-Klasse)

Unsere 3. Mannschaft 
startet wie bereits in den 
letzten Jahren auch wie-
der in der C-Klasse. Unse-
re „Alten Herren“ werden 
auch dieses Jahr sicher 
wieder in den oberen 
Tabellenrängen unter-
wegs sein. Beim dies-
jährigen traditionellen 
Andreas-Schmitt-Turnier am Winzerfestsamstag belegte die Mannschaft – ergänzt 
um ein paar wenige Spieler aus der 1. und 2. Herrenmannschaft – rund um den 
Mannschaftsverantwortlichen Hans Jung einen beachtlichen 2. Platz hinter der 
stark aufspielenden Mannschaft aus Ilmenau.� Ziel: Klassenerhalt.

mA-Jugend (Rheinhessenliga)

Nachdem die mA-Jugend es leider nicht geschafft hat, sich für die kommende Sai-
son für die Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar zu qualifizieren, starten die Jungs rund 
um das Trainerteam Michael Lorio, Engelbert Darmstadt und Nils Sauder als Titel-
verteidiger in der Rheinhessenliga. Die Mannschaft rechnet sich sehr gute Chancen 
aus, auch in der kommenden Saison wieder oben mitzuspielen und im Kampf um 
die Meisterschaft ein gehöriges Wörtchen mitzureden. Leo Oberneder, der die ge-
samte Ausbildung seiner handballerischen Fähigkeiten von Kindesbeinen an im 
TV Nierstein durchlaufen hat, wird in der kommenden Saison – ausgestattet mit 
einem sogenannten Zweifachspielrecht – versuchen, in der Oberliga-Mannschaft 
der TG Osthofen Fuß zu fassen. Leo darf somit sowohl in der Oberliga-Mannschaft 
der TG Osthofen eingesetzt werden als auch im Ligabetrieb der Niersteiner A-Ju-
gend und Aktivenmannschaften.
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mB-Jugend (Kreisliga)

Die mB-Jugend besteht in diesem Jahr aus Spielern, die bis auf zwei Ausnahmen 
dem jüngeren der beiden B-Jugend-Jahrgänge angehören. Somit verwundert die 
Prognose des Mannschaftsverantwortlichen Luca Guttandin nicht, dass es „eine 
schwere Saison“ für unsere mB-Jugend werden könnte. Die Mannschaft hat sich 
jedoch zum Ziel gesetzt, sich im Mittelfeld der Liga zu etablieren. Ein Schwerpunkt 
der Trainingsarbeit wird sein, verschiedene offensivere und defensivere Abwehr-
systeme zu erlernen.

mC1-Jugend (Rheinhessenliga)

 „Ziel: Meisterschaft!“ So formuliert nicht nur Trainer Luca Guttandin recht trocken, 
aber in der Sache völlig klar die Ziele seiner Mannschaft, sondern auch die Spieler 
wollen dieses Jahr ganz oben in der Tabelle stehen. In der höchsten rheinhessi-
schen Spielklasse tritt man dieses Jahr – aufgrund der wenigen Mannschaftsmel-
dungen – dreimal gegen jeden Gegner an. Dabei hat man dann auch noch das 
Pech, dass man gleich zweimal auswärts gegen die starken Mannschaften aus Zot-
zenheim und Worms antreten muss. 

Luca Guttandin lobt das große spielerische und kämpferische Potenzial seiner 
Mannschaft, weist aber mit mahnendem Zeigefinger darauf hin, dass die Jungs 
sich noch als Mannschaft finden müssen. Ein erster Erfolg konnte bereits bei einem 
Turnier während der Vorbereitungszeit auf die neue Saison erzielt werden. Beim 
Bretzenheimer Beachturnier setzte sich die Mannschaft souverän gegen neun 
weitere – teils hochklassige – Mannschaften durch. Ob an diesen Erfolg auch im 
Hallen-Ligabetrieb angeknüpft werden kann, wird sich direkt im ersten Saisonspiel 
gegen die Mannschaft aus Zotzenheim – einer der stärksten Mitbewerber um die 
Meisterschaft – zeigen.

mC2-Jugend (Kreisklasse)

Die Rheinhessenliga-Reserve steht vor einer schweren Aufgabe. Einerseits gilt es, 
sich in der eigenen (starken) Liga im Mittelfeld zu etablieren, gleichzeitig aber auch 
in der mC1-Jugend auszuhelfen. Im Trainingsbetrieb sollen sowohl die handballe-
rischen Fähigkeiten, Spieltaktik als auch die notwendigen körperlichen Vorausset-
zungen verbessert werden, um so auch die Spieler der mC2-Jugend weiter an das 
Leistungsniveau der mC1-Jugend heranzuführen.
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wC-Jugend (Rheinhessenliga)

Nahezu alle rheinhessischen Handball-
vereine haben teils große Nachwuchs-
sorgen im Bereich der Mädchen-Mann-
schaften. Umso verwunderlicher ist es, 
dass eine Initiative des HSV Alzey, im 
Mädchenbereich wieder die Spielweise 
„außer Konkurrenz“ einzuführen, d.h. 
die Erlaubnis für zwei ältere Spielerin-
nen, bei Ligaspielen eingesetzt werden 
zu dürfen, nicht erfolgreich verlaufen 
ist. Der TV Nierstein unterstützte diese 

Initiative mit großem Nachdruck, denn der TV Nierstein musste somit gleich fünf 
Spielerinnen an andere Vereine abwandern lassen, weil eine wB-Jugend mit fünf 
Spielerinnen einfach nicht zu realisieren gewesen ist.

Die Mädchen der weiblichen C-Jugend haben sich für die kommende Saison viel 
vorgenommen: Ganz oben mitspielen und dann schau’n wir mal, was passiert. 
Getreu dem Motto „Eine Mannschaft, ein Weg, ein Ziel“, zeichnet sich die Mann-
schaft durch einen besonderen Zusammenhalt aus, der sich im Verlauf der zu-
rückliegenden Saison trotz einiger sportlicher Misserfolge herausgebildet hat. Die 
Mannschaft besteht derzeit aus einem 13 Spielerinnen breiten Kader. „Wir müssen 
unsere Stärken, die gewaltige Wurfkraft, eine solide Abwehr, die für die Nebenfrau 
einen Schritt mehr macht, und unsere starken Torhüterinnen, die einfach mal die 
„Bude zunageln“, nutzen, um unser hochgestecktes Ziel zu erreichen“, so der Trai-
ner Thomas Löblein zu den Qualitäten seiner Mannschaft.

Auch dieses Jahr wird wieder der Schlachtruf der Niersteiner Mädels durch die 
Rundsporthalle schallen: „Ananas, Ananas, Nierstein macht die Annern nass!“ In 
diesem Sinne: viel Erfolg!

mD-Jugend (Kreisklasse)

Im Gegensatz zur letzten Saison, in der die männliche D-Jugend aufgrund von Spie-
lermangel noch kurz vor der Auflösung stand, kann das Trainerteam Dr. Wolfram 
Birke und Christian Ottstadt in diesem Jahr wieder auf einen breiteren Kader zu-
rückgreifen. Waren es in der vergangenen Saison noch – mit Mühe und Not – acht 
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Spieler, sind es nun erfreulicherweise wieder elf. Christian Ottstadt, der erstmals als 
Spieler der 1. Herren in die Rolle eines Jugendtrainers schlüpft, will frischen Wind 
und neue Ideen in die Mannschaft und den Trainingsbetrieb einbringen. Wäh-
rend der Trainingseinheiten stehen der Spaß am Sport, an der Bewegung und die 
weitere Ausbildung der handballerischen Grundlagen im Vordergrund. Aufgrund 
des nunmehr wieder erstarkten Kaders will die Mannschaft versuchen, sich etwas 
„mehr nach oben“ in der Tabelle zu orientieren. Denn trotz allen olympischen Ge-
dankens „Dabei sein ist alles“ macht es eben doch mehr Spaß, wenn man auch das 
eine oder andere Spiel gewinnen kann.

Minis und mE-Jugend (Kreisklasse)

Bei unseren „Kleinsten“ und „Zweitkleinsten“ steht der Spaß an der Bewegung, die 
spielerische Entwicklung des Körper- und Ballgefühls und die Freude des gemein-
samen Sporttreibens im Vordergrund. Gestützt durch eine abwechslungsreiche 
Trainingsgestaltung sollen möglichst breite Grundlagen geschaffen werden, damit 
die Kinder auch zukünftig Spaß am Sport, an der Bewegung und an der Gemein-
schaft haben werden. Die Minis nehmen auch dieses Jahr wieder nicht an einem 
„geregelten“ Ligabetrieb teil, sondern werden im Rahmen von Miniturnieren ihre 
spielerischen Fähigkeiten unter Beweis stellen.

MEDIENGESTALTUNG INTERNET DIGITALDRUCK

p

LATTREUTER GmbH · Fäulingstraße 44 · 55283 Nierstein · Tel. 06133 925656
Besuchen Sie www.lattreuter.de oder senden Sie eine E-Mail an info@lattreuter.de

Mediengestaltung
als Grundlage für Drucksachen-
und Medienproduktion
Gestaltung, Layout, Bildretusche

Internet
Konzeption, Webdesign und 
Programmierung

Digitaldruck
Personalisierte Druckerzeugnisse
Seminar- und Schulungsunterlagen
Broschürendruck
Plakate, Poster, Banner, Rollups …

Versand
Kuvertierung, Konfektionierung
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

KW 37 – Heimspiel-Wochenende #1

17.09.16	 14:00	 E-Jugend	 TSV Schott Mainz
17.09.16	 15:15	 D-Jugend	 TSV Schott Mainz
17.09.16	 16:30	 C2-Jugend	 SG TSG/DJK Mainz-Bretzenheim
17.09.16	 17:55	 wC-Jugend	 FSG Mainz 05/Budenheim
17.09.16	 19:50	 3. Herren	 SC Lerchenberg
18.09.16	 14:00	 A-Jugend	 HSV Alzey
18.09.16	 14:20	 HC Gonsenheim 3	 1. Damen� AUSWÄRTS
18.09.16	 16:00	 2. Herren	 HSG Worms 3
18.09.16	 18:00	 1. Herren	 HSG Worms 2

KW 38

24.09.16	 14:30	 TG Osthofen 2	 D-Jugend
24.09.16	 15:50	 TG Osthofen 2	 C2-Jugend
24.09.16	 16:00	 1. Damen	 TV Alzey� HEIMSPIEL
24.09.16	 16:00	 HSG Zotz./St. Joh./Sprendl.	 C1-Jugend
24.09.16	 16:45	 HSV Sobernheim	 B-Jugend
25.09.16	 10:30	 SSV Meisenheim	 E-Jugend
25.09.16	 11:20	 HSV Sobernheim	 wC-Jugend
25.09.16	 12:00	 SSV Meisenheim	 A-Jugend
25.09.16	 18:00	 SG Saulheim 3	 1. Herren
25.09.16	 18:00	 TuS Wörrstadt	 2. Herren

KW 39 – Heimspiel-Wochenende #2

01.10.16	 14:00	 E-Jugend	 MJSG TV Alzey/Wörrstadt
01.10.16	 15:15	 D-Jugend	 HSG Worms 3
01.10.16	 17:00	 C2-Jugend	 HC Gonsenheim 2
01.10.16	 18:30	 C1-Jugend	 HC Gonsenheim
02.10.16	 11:00	 B-Jugend	 TuS Kirn
02.10.16	 13:00	 A-Jugend	 HSG Worms
02.10.16	 15:00	 1. Herren	 TSV Schott Mainz
02.10.16	 17:00	 1. Damen	 SSV Meisenheim 2
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

03.10.16	 14:00	 3. Herren	 TV Horchheim
03.10.16	 16:00	 2. Herren	 HSG Rhein-Nahe Bingen 3

KW 42

22.10.16	 15:30	 TuS Kirn 2	 1. Damen
22.10.16	 17:30	 HSV Sobernheim	 1. Herren
23.10.16	 11:20	 HSG Rhein-Nahe Bingen 2	 D-Jugend
23.10.16	 14:00	 HSG Worms 2	 B-Jugend
23.10.16	 14:30	 HSG Rhein-Nahe Bingen	 A-Jugend
23.10.16	 15:20	 C2-Jugend	 JSG Ingelh./O.-Hilb. 2� HEIMSPIEL
23.10.16	 16:00	 SF Budenheim 3	 2. Herren
23.10.16	 16:10	 HSV Sobernheim 3	 3. Herren
23.10.16	 17:00	 C1-Jugend	 JSG Ingelh./O.-Hilb.� HEIMSPIEL

KW 43

29.10.16	 15:30	 TuS Kirn	 C1-Jugend
29.10.16	 16:30	 JSG Ingelh./O.-Hilb.	 A-Jugend
29.10.16	 18:00	 TG Osthofen 3	 1. Damen
30.10.16	 11:00	 JSG Ingelh./Ober.-Hilb. 2	 D-Jugend
30.10.16	 16:50	 TV Nieder-Olm 4	 3. Herren

KW 44

05.11.16	 15:20	 C2-Jugend	 TV Nieder-Olm 2� HEIMSPIEL
05.11.16	 17:00	 C1-Jugend	 TV Nieder-Olm� HEIMSPIEL
05.11.16	 17:10	 TG Osthofen	 B-Jugend
06.11.16	 10:00	 SG Saulheim	 E-Jugend
06.11.16	 13:00	 SG Saulheim	 D-Jugend
06.11.16	 15:10	 TV Nieder-Olm 2	 1. Damen
06.11.16	 16:00	 HC Gonsenheim 2	 1. Herren
06.11.16	 16:00	 SG Saulheim	 A-Jugend
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Lernu le um
I n s t i t u t f ü r L e r n h i l f e

seit 13 Jahren

Lerntherapie plus Nachhilfe
– kostenlose Beratung
– kurze Vertragslaufzeiten

– qualifizierte Lehrkräfte mit akademischer Ausbildung

Lerntherapie
– Lese-Rechtschreibschwäche,

Legasthenie

– Rechenschwäche, Dyskalkulie

– Aufmerksamkeitsstörung,

ADS/ADHS

Nachhilfe
– individueller Einzelunterricht

– alle Fächer

– alle Schulformen

– Abiturvorbereitung

Institutsleitung: Heike Licht-Weber

Givry-Allee 24, 55276 Oppenheim, Tel. (06133) 926668

www.Lernuleum.de, LRS-Dyskalkulie@web.de

Rheinstraße 20 
55283 Nierstein 

Tel. 0 61 33 / 6 00 99

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 8.00-18.00 Uhr 

Mi und Sa 8.00-13.00 Uhr
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

KW 45 – Heimspiel-Wochenende #3

12.11.16	 14:00	 D-Jugend	 TV Bodenheim
12.11.16	 15:30	 wC-Jugend	 TV Bodenheim
12.11.16	 17:00	 B-Jugend	 HSG Zotzenheim/St. J./Sprendl.
13.11.16	 15:45	 HSG Worms	 C1-Jugend
13.11.16	 16:00	 1. Herren	 SG TSG/DJK Mainz-Bretzenh. 2
13.11.16	 18:00	 2. Herren	 TSG Ober-Hilbersheim

KW 46

19.11.16	 16:00	 2. Herren	 HSV Alzey � HEIMSPIEL
20.11.16	 13:00	 TSV Schott Mainz	 E-Jugend
20.11.16	 13:00	 wC-Jugend	 HSG Rh.-Nahe Bingen� HEIMSPIEL
20.11.16	 14:30	 TV Bodenheim	 C2-Jugend
20.11.16	 16:00	 B-Jugend	 HSV Alzey 2� HEIMSPIEL

KW 47

26.11.16	 14:00	 E-Jugend	 TV Nieder-Olm 2� HEIMSPIEL
26.11.16	 15:30	 wC-Jugend	 TV Nieder-Olm� HEIMSPIEL
26.11.16	 16:00	 SG Rheintal	 1. Damen
26.11.16	 16:00	 SG TSG/DJK Mz-Bretzenh.	 C2-Jugend
26.11.16	 17:15	 A-Jugend	 TV Nieder-Olm� HEIMSPIEL
27.11.16	 18:00	 TG Osthofen 2	 1. Herren
27.11.16	 18:00	 HSV Alzey 3	 3. Herren
27.11.16	 19:50	 TG Osthofen 3	 2. Herren

KW 48 – Heimspiel-Wochenende #4

03.12.16	 14:15	 SG TSG/DJK Mz-Bretzenh. 2	 E-Jugend� AUSWÄRTS
03.12.16	 15:00	 C2-Jugend	 TG Osthofen 2�
03.12.16	 16:45	 C1-Jugend	 HSG Zotz./St. J./Spr.�
03.12.16	 18:00	 HC Gonsenheim	 B-Jugend� AUSWÄRTS
03.12.16	 18:30	 3. Herren	 Mainzer TV v. 1817 2�
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

03.12.16	 19:30	 MSG Gonsenh./MTV 1817	 A-Jugend� AUSWÄRTS
04.12.16	 10:00	 HSV Alzey	 wC-Jugend� AUSWÄRTS
04.12.16	 11:00	 HC Gonsenheim	 D-Jugend� AUSWÄRTS
04.12.16	 14:00	 1. Damen	 Mainzer TV von 1817
04.12.16	 16:00	 1. Herren	 TV Eich
04.12.16	 18:00	 2. Herren	 HV Weisenau

KW 49

10.12.16	 14:00	 E-Jugend	 DJK GW Bingen-Büd.� HEIMSPIEL
10.12.16	 15:00	 HC Gonsenheim 2	 C2-Jugend
10.12.16	 15:30	 wC-Jugend	 MSG Worms/Osthofen�HEIMSPIEL
10.12.16	 16:30	 HC Gonsenheim	 C1-Jugend
10.12.16	 17:15	 A-Jugend	 DJK GW Bingen-Büd.� HEIMSPIEL
10.12.16	 17:50	 TV Alzey 2	 3. Herren
10.12.16	 19:40	 TV Alzey	 1. Herren
11.12.16	 14:00	 HV Weisenau 2	 1. Damen

KW 2 – Heimspiel-Wochenende #5

15.01.17	 11:30	 MSG Worms/Osthofen 2	 wC-Jugend� AUSWÄRTS
15.01.17	 13:30	 JSG Ingelheim/O.-Hilb. 2	 C2-Jugend� AUSWÄRTS
15.01.17	 15:00	 1. Damen	 HSC Ingelheim 2
15.01.17	 15:00	 JSG Ingelheim/O.-Hilb.	 C1-Jugend� AUSWÄRTS
15.01.17	 17:00	 1. Herren	 TV Bodenheim 2
15.01.17	 19:00	 2. Herren	 HSC Ingelheim 2

KW 3

21.01.17	 14:10	 HSV Alzey	 A-Jugend
21.01.17	 17:00	 HSG Worms 3	 2. Herren
21.01.17	 19:00	 HSG Worms 2	 1. Herren
22.01.17	 11:00	 SC Lerchenberg	 3. Herren
22.01.17	 11:00	 C2-Jugend	 TV Bodenheim� HEIMSPIEL
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Bäckerei - Konditorei
WILHELM DIETZ

55283 Nierstein 
Langgasse 15 

Telefon 0 61 33 / 52 17

55283 Schwabsburg 
Hauptstraße 57 

Telefon 0 61 33 / 92 74 80

55276 Dienheim 
Berliner Straße 2 

Telefon 0 61 33 / 25 98

www.baeckerei-dietz.de · willidietz@hotmail.com

������������� ��������

PC-Service-Lang
• PC Hard- und Software • Telekommunikation • Netzwerktechnik • Multimedia

Autorisierter Händler
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

22.01.17	 12:30	 C1-Jugend	 TuS Kirn� HEIMSPIEL
22.01.17	 14:15	 1. Damen	 HC Gonsenheim 3� HEIMSPIEL
22.01.17	 14:45	 FSG Mainz 05/Budenheim	 wC-Jugend

KW 4 – Heimspiel-Wochenende #6

28.01.17	 14:00	 E-Jugend	 SSV Meisenheim
28.01.17	 15:30	 D-Jugend	 TG Osthofen 2
28.01.17	 16:00	 TV Alzey	 1. Damen� AUSWÄRTS
28.01.17	 16:50	 TV Nieder-Olm 2	 C2-Jugend� AUSWÄRTS
28.01.17	 17:45	 wC-Jugend	 HSV Sobernheim
28.01.17	 18:30	 TV Nieder-Olm	 C1-Jugend� AUSWÄRTS
28.01.17	 19:15	 B-Jugend	 HSV Sobernheim
29.01.17	 10:00	 A-Jugend	 SSV Meisenheim
29.01.17	 12:00	 2. Herren	 TuS Wörrstadt
29.01.17	 14:00	 1. Herren	 SG Saulheim 3

KW 5

04.02.17	 15:00	 TuS Kirn	 B-Jugend
04.02.17	 15:30	 SSV Meisenheim 2	 1. Damen
04.02.17	 16:45	 C1-Jugend	 HSG Worms� HEIMSPIEL
05.02.17	 11:15	 HSG Worms 3	 D-Jugend
05.02.17	 16:00	 HSG Worms	 A-Jugend
05.02.17	 16:30	 MJSG TV Alzey/Wörrstadt	 E-Jugend
05.02.17	 17:00	 TSV Schott Mainz	 1. Herren
05.02.17	 18:00	 HSG Rhein-Nahe Bingen 3	 2. Herren
05.02.17	 18:30	 TV Horchheim	 3. Herren

KW 6 – Heimspiel-Wochenende #7

11.02.17	 14:00	 D-Jugend	 HSG Rhein-Nahe Bingen 2
11.02.17	 15:30	 C2-Jugend	 SG TSG/DJK Mainz-Bretzenheim
11.02.17	 17:45	 B-Jugend	 HSG Worms 2
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

11.02.17	 19:30	 A-Jugend	 HSG Rhein-Nahe Bingen
12.02.17	 12:00	 1. Damen	 TuS Kirn 2
12.02.17	 14:00	 3. Herren	 HSV Sobernheim 3
12.02.17	 16:00	 1. Herren	 HSV Sobernheim
12.02.17	 18:00	 2. Herren	 SF Budenheim 3

KW 7

19.02.17	 16:20	 HSG Zotzenheim/St. Johann/Sprendlingen	 B-Jugend

KW 9

04.03.17	 15:00	 D-Jugend	 JSG Ingelh./O.-Hilb. 2� HEIMSPIEL
04.03.17	 16:15	 TG Osthofen 2	 C2-Jugend
04.03.17	 16:30	 A-Jugend	 JSG Ingelh./O.-Hilb.� HEIMSPIEL
04.03.17	 17:05	 HSG Zotzenheim/St. J./Spr.	 C1-Jugend
04.03.17	 18:30	 3. Herren	 TV Nieder-Olm 4� HEIMSPIEL
04.03.17	 20:05	 HSV Alzey	 1. Herren
05.03.17	 10:00	 HSV Alzey 2	 B-Jugend
05.03.17	 10:00	 HSG Rhein-Nahe Bingen	 wC-Jugend
05.03.17	 16:00	 1. Damen	 TG Osthofen 3� HEIMSPIEL
05.03.17	 19:55	 HSV Alzey 2	 2. Herren

KW 10 – Heimspiel-Wochenende #8

11.03.17	 14:00	 E-Jugend	 SG Saulheim
11.03.17	 15:30	 D-Jugend	 SG Saulheim
11.03.17	 17:15	 C2-Jugend	 HC Gonsenheim 2
11.03.17	 19:00	 C1-Jugend	 HC Gonsenheim
12.03.17	 10:00	 B-Jugend	 TG Osthofen
12.03.17	 12:00	 A-Jugend	 SG Saulheim
12.03.17	 14:00	 1. Damen	 TV Nieder-Olm 2
12.03.17	 16:00	 1. Herren	 HC Gonsenheim 2
12.03.17	 18:00	 3. Herren	 HSV Alzey 3



TVN-REPORT – SONDERAUSGABE HANDBALL – SAISON 2016/17� 16. SEPTEMBER 2016

19

Physiotherapie im GO TOP 
Gemeinschaftspraxis 

Heike & Ulrich Frinken

• Krankengymnastik
• Krankengymnastik am Gerät
• Manuelle Therapie – Massagen
•  Manuelle Therapie bei Kiefer­

gelenkserkrankungen CMD
• Manuelle Lymphdrainage
• Craniosakrale­ & Dorn­Therapie
• Kinesiotaping, Sportphysiotherapie 
•  Hausbesuche 

und vieles mehr …

Rückentherapie­Center

Ein gesunder Rücken kennt keinen Schmerz
Ein Training zur Stabilisierung der tiefen Rückenmuskeln, 

basierend auf den aktuellen Forschungsergebnissen.

Daubhausstraße 7 · 55283 Nierstein · Telefon 0 61 33 / 5 04 79 
Mehr Info: www.gotop­nierstein.de

Informieren Sie sich bei uns
Förderung durch die IKK­Südwest –  

IKK­Rückenstark

Geöffnet von 17 bis 23 Uhr

Küche täglich von 17 bis 21 Uhr
Mittagstisch nach Vereinbarung

Samstag, Sonn- und Feiertage von 12 bis 21 Uhr durchgehend

Donnerstag Ruhetag

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Telefon 0 61 33 / 56 28

hotel@alter-vater-rhein.de www.alter-vater-rhein.de

Hotel   ·   Restaurant   ·   Feinschmecker-Weinstube

»Alter Vater Rhein«
Das liebe alte Haus im freundlichen Weindorf
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

KW 11

18.03.17	 15:00	 C2-Jugend	 JSG Ingelh./O.-Hilb. 2� HEIMSPIEL
18.03.17	 15:45	 TV Bodenheim	 wC-Jugend
18.03.17	 16:45	 C1-Jugend	 JSG Ingelh./O.-Hilb.� HEIMSPIEL
18.03.17	 19:00	 TSG Ober-Hilbersheim	 2. Herren
19.03.17	 12:00	 SG TSG/DJK Mz-Bretzenh. 2	 1. Herren
19.03.17	 16:15	 TV Bodenheim	 D-Jugend

KW 12 – Heimspiel-Wochenende #9

25.03.17	 14:00	 TV Nieder-Olm 2	 E-Jugend� AUSWÄRTS
25.03.17	 15:00	 Minis	 TL: TV Nierstein�
25.03.17	 18:20	 TV Nieder-Olm	 A-Jugend� AUSWÄRTS
26.03.17	 11:00	 TuS Kirn	 C1-Jugend� AUSWÄRTS
26.03.17	 14:00	 1. Damen	 SG Rheintal
26.03.17	 14:30	 TV Bodenheim	 C2-Jugend� AUSWÄRTS
26.03.17	 14:55	 TV Nieder-Olm	 wC-Jugend� AUSWÄRTS
26.03.17	 16:00	 1. Herren	 TG Osthofen 2
26.03.17	 18:00	 2. Herren	 TG Osthofen 3

KW 13

01.04.17	 14:00	 E-Jugend	 SG TSG/DJK Mz-Br. 2� HEIMSPIEL
01.04.17	 15:30	 D-Jugend	 HC Gonsenheim� HEIMSPIEL
01.04.17	 16:00	 Mainzer TV von 1817	 1. Damen
01.04.17	 17:15	 wC-Jugend	 HSV Alzey� HEIMSPIEL
01.04.17	 18:00	 Mainzer TV von 1817 2	 3. Herren
01.04.17	 18:45	 B-Jugend	 HC Gonsenheim� HEIMSPIEL
02.04.17	 14:00	 HV Weisenau	 2. Herren
02.04.17	 14:00	 A-Jugend	 MSG Gons./MTV 1817� HEIMSPIEL
02.04.17	 17:00	 TV Eich	 1. Herren
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Datum	 Zeit	 Heim	 Gast

KW 14 – Heimspiel-Wochenende #10

08.04.17	 16:00	 1. Herren	 HSV Alzey
09.04.17	 10:00	 HC Gonsenheim	 E-Jugend� AUSWÄRTS
09.04.17	 12:30	 TSV Schott Mainz	 D-Jugend� AUSWÄRTS

KW 16 – Heimspiel-Wochenende #11

22.04.17	 15:00	 C2-Jugend	 TV Nieder-Olm 2
22.04.17	 15:00	 DJK GW Bingen-Büdesheim	 E-Jugend� AUSWÄRTS
22.04.17	 16:30	 DJK GW Bingen-Büdesheim	 A-Jugend� AUSWÄRTS
22.04.17	 16:45	 C1-Jugend	 TV Nieder-Olm
22.04.17	 18:30	 1. Damen	 HV Weisenau 2
23.04.17	 13:40	 MSG Worms/Osthofen	 wC-Jugend� AUSWÄRTS
23.04.17	 16:00	 1. Herren	 TV Alzey
23.04.17	 18:00	 3. Herren	 TV Alzey 2

KW 17

29.04.17	 15:00	 E-Jugend	 HC Gonsenheim� HEIMSPIEL
29.04.17	 16:45	 wC-Jugend	 MSG Worms/Osth. 2� HEIMSPIEL
30.04.17	 12:45	 HSG Worms	 C1-Jugend
30.04.17	 13:30	 HSC Ingelheim 2	 1. Damen
30.04.17	 14:10	 HSC Ingelheim 2	 2. Herren
30.04.17	 18:00	 TV Bodenheim 2	 1. Herren
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Ladengeschäft
55283 Nierstein – Marktplatz 8

Tel.: 0 6133-6096335
Fax: 06133-61282

Mobil: 0170-4188330
info@fernsehservice-mueller.de

Fernseh - Müller
TV · HIFI · TELEKOM · MOBILFUNK
Satelliten-Technik · Kabelanschluss · Meisterbetrieb

Händler

Fernseh-Müller
TV · HIFI · TELEKOM · MobIlFunk
Satelliten-Technik · kabelanschluss · Meisterbetrieb

Unsere Leistungen für Sie:

• Fachhändler für Unterhaltungselektronik, digitale
Empfangsanlagen, Telekommunikation und Mobilfunk

• Verkauf, Installation, Reparaturen
• Mitglied der Electronic Partner GmbH
• Vertriebspartner der Telekom
• Finanzierungen
• Sky Händler

Ladengeschäft
55283 Nierstein · Marktplatz 8

Tel. (06133) 5776209
Fax (06133) 61282

Mobil (0170) 4188330
info@fernsehservice-mueller.de

Neue Telefon-Nummer

(0 61 33) 6 09 63 35

Hans Joachim Kehl
Große Fischergasse 3

55283 Nierstein

Telefon (0 61 33) 6 02 52

Fax (0 61 33) 6 02 54

WASSER - GASHEIZUNG - SANITÄR
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Übungsgruppen des TV Nierstein	

	 Tag	 Zeit	 Angebot	 Halle/Ort

 Montag

	 Mo	 10:00 - 11:00	 Zumba®-Fitness	 HdG
	 Mo	 17:00 - 18:00	 Zumba®-Kids	 HdG
	 Mo	 18:00 - 20:00	 Minigolf	 MGP
	 Mo	 19:00 - 20:00	 Gymnastik & Tanz für Erwachsene	 GSN
	 Mo	 19:30 - 21:00	 Turnverein-Gymnastik (Gruppe Fr. Wagner)	 HdG
	 Mo	 20:00 - 21:15	 Aerobic- und Fitness-Training 	 GSN
	 Mo	 21:00 - 22:00	 STRONG by Zumba™	 HdG

 Dienstag

	 Di	 07:00 - 08:30	 Karate	 HdG
	 Di	 10:00 - 11:00	 Zumba®-Fitness	 HdG
	 Di	 16:00 - 17:00	 Handball (Minis)	 RSN
	 Di	 16:00 - 17:30	 Handball (E-Jugend)	 RSN
	 Di	 17:00 - 18:00	 Judo-Anfänger (Kinder bis ca. 8 Jahre)	 RSN
	 Di	 17:00 - 18:00	 Zumba®-Kids Jr.	 HdG
	 Di	 17:00 - 18:30	 Handball (C2-Jugend)	 RSN
	 Di	 17:00 - 18:30	 Handball (D-Jugend)	 RSN
	 Di	 18:00 - 19:30	 Volleyball (Jugendliche)	 GymO-alt
	 Di	 18:00 - 19:30	 Turnverein-Gymnastik (Gruppe Fr. Wagner)	 HdG
	 Di	 18:00 - 19:30	 Judo (Jugendliche/Erwachsene)	 RSN
	 Di	 18:00 - 20:00	 Petanque (Treffen siehe tvn-1901.de/petanque/Aktuelles)	
	 Di	 18:30 - 20:00	 Handball (B-Jugend)	 RSN
	 Di	 18:30 - 20:00	 Handball (A-Jugend)	 RSN
	 Di	 19:30 - 22:00	 Volleyball, Mixed-Manschaften	 GymO-alt
	 Di	 20:00 - 21.00	 Wirbelsäulengymnastik	 GSN/Gym
	 Di	 20:00 - 21.00	 Zumba®-Fitness	 HdG
	 Di	 20:00 - 22:00 	 Handball (1. Herren)	 RSN
	 Di	 20:00 - 22:00 	 Handball (2. Herren)	 RSN

	  Mittwoch

	 Mi	 10:00 - 11:00	 Zumba®-Gold	 HdG
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	 Mi	 16:00 - 17:00	 Handball (E-Jugend)	 RSN
	 Mi	 16:00 - 17:00	 Klein-Kinder-Turnen (1,5 - 3 Jahre)	 RSN
	 Mi	 17:00 - 18:00	 Klein-Kinder-Turnen (1,5 - 3 Jahre)	 RSN
	 Mi	 17:00 - 18:30	 Handball (weibl. C-Jugend)	 RSN
	 Mi	 17:30 - 19:30	 »Magic Eyes« (Wettkampf-DVG Jahrg. 1998-2002)	 GSN
	 Mi	 18:30 - 19:30	 Zumba®-Fitness	 HdG
	 Mi	 18:30 - 20:00	 Handball (C1-Jugend)	 RSN
	 Mi	 18:30 - 20:00	 Handball (C2-Jugend)	 RSN
	 Mi	 18:30 - 20:00	 Handball (D-Jugend)	 RSN
	 Mi	 19:00 - 20:30	 Petanque (die In-Door-Spielform)	 RSN
	 Mi	 19:30 - 20:30	 Pilates, Funktionsgymnastik nach Pilates	 HdG
	 Mi	 20:00 - 21:00	 Funktionelle Gymnastik: Spaß und Ausdauer, BBP	 GSN
	 Mi	 20:00 - 21:30	 Handball (Damen-Mannschaft)	 RSN
	 Mi	 20:00 - 21:30	 Bauch Intensiv (1. Mi im Monat statt Bauch: LaGym)	 GSN
	 Mi	 20:45 - 21:45	 Swing-Stick-Gymnastik	 HdG

 Donnerstag

	 Do	 09:00 - 10:00	 Swing-Stick-Gymnastik	 HdG
	 Do	 10:00 - 11:00	 Gesundheits-Sport 60+	 HdG
	 Do	 11:00 - 12:00	 Gesundheits-Sport 60+	 HdG
	 Do	 16:00 - 17:00	 Handball (Minis)	 RSN
	 Do	 16:00 - 17:00	 Eltern-Kind-Turnen (3 - 5 Jahre)	 RSN
	 Do	 16:00 - 17:00	 Turnen: Kinder von 4 - 6 Jahren (ohne Eltern)	 GSN
	 Do	 16:30 - 17:30	 »Rainbow« (ab 3 Jahre)	 HdG
	 Do	 17:00 - 18:00	 Eltern-Kind-Turnen (3 - 5 Jahre)	 RSN
	 Do	 17:00 - 18:00	 Turnen: Kinder von 4 - 6 Jahren (ohne Eltern)	 GSN
	 Do	 17:00 - 18:30	 Handball (weibl. C-Jugend)	 RSN
	 Do	 17:30 - 18:30	 »Dance Stars« (ab 6 Jahre)	 HdG
	 Do	 17:30 - 19:30	 Handball (A-Jugend)	 IGS
	 Do	 18:00 - 19:00	 Karate Anfänger / Wiedereinsteiger	 RSN
	 Do	 18:30 - 20:00	 Handball (C1-Jugend)	 RSN
	 Do	 18:30 - 20:00	 Handball (B-Jugend)	 RSN
	 Do	 19:00 - 20:00	 Rücken-Fit für Männer	 GSN/Gym
	 Do	 19:00 - 20:00	 Bailong	 RSN
	 Do	 19:30 - 21:00	 Handball (2. Herren)	 IGS
	 Do	 20:00 - 21:30	 Handball (3. Herren)	 IGS
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	 Do	 19:45 - 20:45	 Zumba®-Fitness	 HdG
	 Mi	 20:00 - 21:30	 Handball (Damen)	 RSN
	 Do	 20:00 - 22:00	 Handball (1. Herren)	 RSN
	 Do	 20:00 - 21:30	 Karate / Kobudo – Kampfkunst mit Bauernwaffen	 RSN

 Freitag

	 Fr	 10:00 - 11:00	 Zumba®-Toning	 HdG
	 Fr	 15:00 - 16:00	 Tanzgruppe Magic Phoenix	 GSN/Gym
	 Fr	 15:00 - 17:00	 Leistungsturnen (6 - 10 Jahre)	 RSN
	 Fr	 16:00 - 17:00	 Zumba®-Step	 HdG
	 Fr	 16:00 - 17:30	 Turngruppe (6 - 8 Jahre)	 RSN
	 Fr	 16:00 - 17:30	 Turngruppe (8 - 13 Jahre)	 RSN
	 Fr	 16:00 - 18:00	 »Magic Eyes« (Wettkampf-DVG Jahrg. 1998-2002)	 GSN
	 Fr	 17:00 - 19:00	 Leistungsturnen (ab 11 Jahren)	 RSN
	 Fr	 17:00 - 18:30	 Judo-Anfänger (Kinder bis ca. 8 Jahre)	 RSN
	 Fr	 18:30 - 19:30	 Zumba®-Gold	 HdG
	 Fr	 18:30 - 20:00	 Judo (Fortgeschrittene, Jugendl. u. Erwachsene)	 RSN
	 Fr	 19:00 - 20:30	 Parkour – Hindernisse überwinden	 RSN
	 Fr	 19:30 - 23:00	 Volleyball, Mixed-Manschaften	 RSN

 Samstag

	 Sa	 09:00 - 10:00	 Zumba®-Gold	 HdG
	 Sa	 10:30 - 11:30	 Zumba®-Fitness	 HdG

 	 Sonntag

	 So	 10:00 - 11:30	 Karate / Kobudo (Kampfkunst-Training)	 GSN
	 So	 10:00 - 12:00	 Badminton (nach Absprache)	 RSN
	 So	 11:30 - 12:30	 Karate Anfänger / Wiedereinstiger	 GSN

Genutzte Sportstätten

GSN / Gym	 Turnhalle / Gymnastikraum der Grundschule Nierstein
GymO-alt / -neu	 Alte/Neue Sporthalle Gymnasium Oppenheim
HdG		  Haus der Gemeinde Nierstein
IGS		  Sporthalle der Integrierten Gesamtschule Oppenheim
RSN		  Rundsporthalle der Realschule Nierstein
MGP		  Minigolfplatz
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Vorstand des TV Nierstein
1. Vorsitzender	 Tobias Bieker	 tobias.bieker@tvn-1901.de
2. Vorsitzender	 Arnold Knappek	 arnold.knappek@tvn-1901.de
3. Vorsitzende	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de
Kassenführung	 Heiderose Stumm	 heiderose.stumm@tvn-1901.de
Schriftführung	 Horst Stumm	 horst.stumm@tvn-1901.de

Aufgabenbezogene Ansprechpartner
Ältestenrat	 Uwe Arenz 	 uwe.arenz@tvn-1901.de
Mitgliederverwaltung	 Walter Kempf 	 walter.kempf@tvn-1901.de
Hallenplanung	 Christiane Horn	 christiane.horn@tvn-1901.de
Kontenpflege	 Andrea Knappek	 andrea.knappek@tvn-1901.de
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TV Nierstein im Internet
tvn-1901.de 	 Offizielle Hauptseite des TVN 
handball-nierstein.de 	 Sparte Handball 
facebook.com/handball.nierstein	 Sparte Handball auf Facebook 
tvn-1901.de/petanque	 Sparte Pétanque 
tvn-1901.de/tanzen	 Sparte Tanzen und Zumba® 

Werbekosten im TVN-Report
Sie möchten den Turnverein Nierstein unterstützen und im TVN-Report werben? 
Gerne! Sprechen Sie den Vorstand an!

Anzeigen im TVN-Report (Kosten pro Kalenderjahr)

• Umschlag-Rückseite	 250,00 € 
• Umschlag-Innenseite	 150,00 € 
• Heft-Mittelseite	 125,00 € 
• Halbseite in Text	 75,00 €
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Unsere Leistungen:

 persönliche Arzneimittelberatung 
 kostenloser Lieferservice 
 Kundenkarte mit vielen Vorteilen 
 Happy Hour am Mittwoch Nachmittag 
 bargeldlos bezahlen mit Ihrer EC und Kreditkarte 
 Anmessen von Kompressionsstrümpfen 
 Verleih von Milchpumpen und Babywaagen 
 Anfertigung individueller Rezepturen 
 Medikamentenvorbestellung telefonisch, per 
    Fax oder per E-Mail über unsere Homepage 
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